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Per] Miforaud) von ;mn:?:.lf
und Genufpmitteln,

Ba allen Jeiten und in allen Léns
ern hat &3 fih fiir die Menfdyen ald
notbioendiy beraudgeftelit, den gur Ers
baltung Dbed Lebend  erforderlichen
Gpeifen und Getrdnten nod) irgend eis
men anberen Stoff hinguzufiigen, der
bad Nervenfhitem anregt und auf bad
Befinden rwoblthuend einwirtt. Gang
duferlid) betrachtet, ift ein folded Gle-
nufmittel fiir ben TRenjden unndibig,
benn feine Cridhdpfung nach Entbeh-
rungen unb Befdherden toiirde aud)
obne foldhe MAnregung allmilig mwieder
bem Wohlbefinden rocidhen. Aber big
Gleimapigleit des Verlangend nad
einem berartigen Stofje bei ben bers
Jchiebenften Bobltern und auf ben ber-
{dhicdenjten Stufen bder Civilifation
[dft doch ven Gedanten nidht {hio2ig
bafi babei ein wirtliches, begri
Bediicfnif bed Korperd vorliege.

Aufer vem Tabat redhnet man u
ben Genufmitteln befonberd bie vers
Jhicbenen alfoholijden Geirdnte (wie
TWein, Bier und Sdinaps), auferdem
Kaffee und IThee, in fremben Lanbern
audy Hanf und SKofablatter, die bei
und jaft nur ald Arzneimittel befannt
find.

Am gefabrlidhften von ben eigentlis
dhen Genufgmitteln ift 3weifellod der
Altoho!, allerbingd in fehr verjdhicdes
nem Mafe, je nad) der Art bed Ges
{riant8, morin er genoffen wird. Aufper
ber mwirtlichen Alfoholmenge Ffommi
namlich fiir feine iiblen Wirtungen
Jehr Bervorragend ber Grad feiner
LBerdiinnung und feiner Reinbeit in
frage. Guied Bier, dad etwa 1—6
Procent, und Wein, der 3—12 Pro-
cent enthalt, wirfen lange nidt Jo un=
qiinjtiq wie Branntmweine, dbie H50—70
Procent Alfohol enthalten, audy wenn
die Gefammimenge ded bamit aufge-
nommenen Alfohol3 jedeZmal diefelbe
ift. Doppelt und dreifad) gefahrlid)
find die geringeren alfoholijhen Ge-
trinte, da bei forglofer Herftellung und
bei Beniigung [Hlechterer Stoffe durd)
abnorme Gdhrungen anbere Altohol-
arten entitehen, bie veit giftiger find.
Auf Shnapsgenuf find faft alle Fale
von Sauferivahniinn  uriidzufiihren.
Lon bden anndbernd 40,000 Geiftes-
franten, bie in ben preufijden Jrren-
anftalten untergebradht find, verbunten
mnach den BVeredinungen etva 15,000
ifhre Srantheit dem AlfoholmiRbraudy;
b mindejtend 15,000 Gpileptifchen
unbd bei ebenfo viel Idioten in Deut{d)-
Jand ift Truntjudyt bed Baterd als Ur-
fadie bed Leidend ber Kinder anjuneh-
men. Jn ber That find ben Werhees
Tunqen  bed  Altoholmifbraudd bdie
Gdaden audy ber {dhlimmiten Jnfet-
tiondtrantheiten durdhausd nidht an die
Geite au  fehen. Dad ijt boppelt
fdlimm, enn man bedent?, in ioie
aahllofen fdllen Ddas Ueberma bed
Genuffed auf Gebantenlofigleit, auf
Leidhtfinn, auf DBerfiihrung beruht.
Da Charatterjdwdde die vollige Hin=
qabe an ben Altoho! befordert, ift bet
Jdroaden Menfdien dasd gangliche Ver-
%ot aud) der geringjten AltoBholmenge
nothig. Fiir die grofe Tlenge, die
MWillensfraft befipt, ift ein mdfiger
Genufy von Bier und Wein midht ju
wiberrathen; Belehrung iiber die Ge-
Fahren, Befdrantung ded SHnapsaus:
fdents, Forberung bder difenilichen
Wohlfahrt und ded Familienlebens,
nidht jum roenigjten  dbie Erziehung
tiiditiger Hausfrauen, dbad find bie
widhtigten Mittel, dem Uebermaf ent-
geqen 3u wirten,

Die anderen Genufmitte], Tabat,
Rafpee und Thee, werben unendlich viel
jeltewer in foldent Mengen genoffen,
daf Fie Srantheiten erregen. PNunrent=
lih geiqen fidh ihre fdhabdlidhen Folfgen
in ol meniger {dhlimmer Weife. Am
Baufigiten verurfachen fie Nervofitat,
und jwar der Tabat bejonbers in ber
Worm -von Heratlopfen und Iittern,
woju i) bielfadh ald mwerthoolle Bu-
qabe cm gewiffer Ueberdrufp an bem
{onit Begerien Sraute gefellt, ber na-
tiirlich die Entrobhnung erleichert. Die
Nervofridt nady RKaffeemifbraud) hat
man bejonderd in gewiffen Induftrie-
ftadien  beobachtet, o bie Wrbeiter-
frauen m Abmwefenbeit ihrer Marmer
qrofie Tiengen {dhledhten RKaffeed frin=
fen und baviiber ihre geregelte Erndh-
Tung berfaumen.

Um fo grofer unb leider in bejtine
diger Junubhme begriffen ift der Mip-
braud) pom Wrzneimitteln. Dem ge-
toofhnbeitsmapigen Genuf bor Opium,
von Morphiumein{pripungen, von $o-
fain und o toeiter hat fidy der nidt
queniqer  aefdbrliche Mifbraud) von
Chloralhpdrt, Bromfalzen, Antipy-
tin und dbhntithen Mitteln hingugefelt.
Mnfangd mit quiem Grunde auf arsts
fidhen Rath genommen, nod) Haufiger
mat) bem Ouibiinfen von Laien im
Derirauen auf ‘bie fiberall fidh breit
mathende Rellame mit Heilmitteln ver-
wenyet, werden diefe an fidh) fo werth-
vollen Mittel bald bie ftindigen Be-
qleiter bed ,Rranfen”, bem oft meiter
nichta fehlt, ald eine fraftige Warnung
vor ben uniiberleqten Aryneigebraudy
und eine eindbringlidhe Mabhnung, fein
Woh!be&finben baburd mwieder herzuitel-
fen, baf er ben Rath cined Arzted ein-
Bolt und dem entfprechend ein gefund-
Heitdqemdiied Leben fithet. Dag Mor-
phium ijt 7n diefer Michtung befonderd
qefabrlich, meil fein Mifbraudy bie
Menfdhen <enerqielod, pilichtvergeffen
und leihimasunfabia madi, und reeil
die quilende Empfindbuna bdiefer qei-

figen und Trperlihen Gefuntenbeid |

fmmer nur bur€) eine neue Marphiume
einfpripung auf furge Jeit gu befeiti
gen ift.

— Sa wenn — Alter Geizhald
(3u einem Bettler): S gebe Jbhnen
widit viel, aber toenn Gl iwiijten, tie
fder e8 midh anfommt, Yhnen iibers
Baup! etimwad ju qeben, dawn tviiben

Alenftyentoofe.

Bon Ludbwig Auguit i’;mnﬂ.'

Bom Himmel gog raufdend
Biel Regeniropfen fadht;

b horte laufdhend, laujdhenty
hr Lied in duntler Nadyt:

»DBie wir fo traulich toallen

So hell, fo tlar, fo rein,

TWeld)' Loos ird, enn ir fallen
Auf Crden unfer fein?”

Auf Bliithen fiel der Cine
Und {dHmelgte ihm Genuf,
@eliebt vom Sonnenfcheine
Starb er vor feinen Suf.

Jm Meere nahm den Jmweiten
GHll auf der Mujchel Schoos,
Der ward fiir Croigleiten

. Bur Perle hell und grof.

Gin Anbrer fiel auf Gifen,
Dasd juft von Flammen roth —
Und brannte fidh mit leifen
Und fliidt’gen Seufzern todt,

Der Vierte der Genoffen
Tech mit den Liiften Spiel
Unbd toar {don leidt erfloffen
€’ er gur Grde fiel.

Philippine Welfer.

Der Augsburger Patriciertodter,
beren Name in bder Erinnerung bed
beutiden Bolfed mit fo Iebendigem
SKlange fortlebt, ift €3 mwie vielen anbes
ren gefdhidhtlichen Perfonlichleiten ers
gangen: bie unerbittliche Quellenfor-
{dung unferer Beit hat den Nimbus
aerftort, den Didhtung und hiftorijdye
Legenbenbildung um ihr Haupt gewos
ben Batten. Aber wenn ihr Bild da=
burdy audh an romantijfem Bauber
qrofie Cinbufe erlitten Hat, fo ftrahlt
€8 und nun im hellen Lichte hiftorijdher
LWahrheit um fo freundlidher und an=
muthender enigegen, ald8 ba3 einer
fahrhaft deutfdhen Frau, bie in treuer
Ausiibung der {donften teiblichen
‘Piliditen bdie eigentliche Bejtimmung
ihred Qebens jah. Altdglih mwar ber
MWegq ihres Dafeind gewip nicht, ba er
fie aud einem biirgerlichen DHaufe bid
an bdie Stufen bed RKaiferthrones
fiihrte, und deshalb wird fih aud) bie
Jheilnahme an ihren Sdidjalen le-
bendig etbalten. A3 bielberveinte
Mirihrerin und Dulbderin, ,welde bie
Sdulb, bad Yuge 3u einem ber
Hioditgeftellten ber Grde erhoben 3u
Baben, mit bem Tobe bezahlen mufte”,
fann fie jedod) fernerhin unfer Miileid
nidht mebr beanfpruchen, benn mwenn
man aud) nodh Heutzutage im Shloffe
Ambrad bei Ynnsbrud bdie Babejtube
aeigt, in  mwelder Philippine Weljer
burd) Oeffnen der Adern ermorbet fein
foll, fo fteht e8 dod) urtundlich feft,
baf fie am 24, April 1580 in Gegen-
mart ihred Gemahis und einer grofen
Anzahl von Perfonen friedlid) eines
natiirlidhen Toded ftarh.

Philippine Welfer wurbe im Jahre
1527 3u Augsburg geboren; ben Tag,
an bem fie bag Licht der Welt erblidte,
meldet un3d feine Urtunbe. Jhre gange
Jugendgeit ift in vollftanbdiges Duntel
qebiillt, von der Graiehung, die fie ge-
nofl, erfafren wir nidgts, Jhr Bater,
ber eine RLeintveberei Detrie, mwar ein
mwoflhabender Mann und 3iblte 3u den
angefehenjten  Biirgern  Augdburgs,
aber wad Reidhthum anbetrifit, fo
fonnte er fih bodh nicht entfernt mit
feinem dlteren Brudber Bartholomius
bergleidhen, der gu dbem unternehmend-
ften Hanbelsherren feiner Jeit gehorte
und beffen Shiffe bon Sevilla aud
Benejuela eroberten und colonifirten.
Gin nod) auf ber Befte Koburg vor-
hanbened Bild Philippinens, dad wohl
au ihrem adtehnien Qebensjahre
ftammt, [dft e8 unsd begreiflidh erjchei-
nen, baf ihre Schonbeit bie Seitgenof-
fen 3u hoher Betunderung begeijterte.
Mit freundlichem und berfiihrerijhem
Jugenbdreiz blidt fie Hier in die Welt
binein, ba8 Haar mit einer perlenbe-
feten Goldlette und einem Barett aus
fhmargem Sammet gefdmiidt. Dad

leid aud rothem Sammet ift tief aus-
gefdinitien, aber mweifie, mit feiner
Spibenarbeit pergierte Seide verdedt
piichtiq Bruft und Hald. Der wunber-
bare Glang ifred golbblonben Haared
fcheint Befonbers Auslander entziidt ju
baben, fogar in ben Augen eines Hoben
peiftfichen  Wiirdentrdgers fand fie
mit ihrem Qiebrei3 Gnadbe. Am
Sdluffe eined8 Schreibens, bad ber
Crabifdiof Granvella im Jahre 1551
an ben beriihmten Bilbhauer und Gry-
aiefer Leone Reoni ridhtete, Jpricht er
bon einer Medaille, die diefer am An-
fang bed genannten Jabred von ber
«Bella Filipina” audgefiihrt Habe; er
(Granbella) Habe bavon einen Abquh
in Metall Berjtelen lafjen, den er ihm
alé Beichen, baf die Wrbeit bem Gold-
fdimied nicht fdhlecht gelungen fei, nady
Mailand fenbde.

An Bererbern fehlte e3 ber {dhinen
Auqsburgerin gewi nidt, aber ein
Jabr nadh bem anbderen verging, ohne
baft etn Freier nad) der Wahl ihred
Sergend ihren Weg freuzte. Schon
batte fie bad fiir ein Madden nidt
unbebentliche Alter von breifig Jahren
erreicht, und e8 {dhien, al8 ob fie ihren
Weq auf Erden ledig bollenden wollte,
Da unternahm fie tm Jahre 1556 jum
Befud) ihrer Tante Katharina von
Loran eine Reife nadh Bihmen, die fich
fiir ibre Jutunjt von bhodjter Bebeus
tung ermwied. Jeht traf fie von Neuem
mit bem Grjhergog Ferdinand zujam-
men, ben fie wabrideinlih hon im
Xabre 1551 in Augiburg fennen ge-
fernt Batte. Dod) mwie dem audy gerve-
fen fjein midge, jedenfalls entfprang
aué biefer erneuten Velanntfdaft ber
Beiden rafd) bdie innigfte gegenjeitige
Buneigung, denn jdion am Anfang bed

©ie miv fehr dantbar fein.

Jabres 1557 lieh fich Ferdinand burdy
feinen Beidjtoater mit ,Frauen Filis

pina®, wie bie Welferin in einer jeits
gendffifden Unfiihrung ber Vermih-
lungé = Urfunbe genannt ird, Heime
lih au Brednic trauen. Und ebenfo
ie der Uct ber Trauung wurbe auch
tie Geburt bed erften Sobnes im fol-
genben Jahre forafdltia vor aller Welt
berborgen qgefalfen, indem man bad
Kind ald vom Thurmivart gefunden
audgab. Jebodh) {hon im Jabre 1559
erhielt ber Raifer bon bdiefen fein Haud
fo nabe beriihrenden Borgdngen in
Bihmen Kunde; allzu tragifdh aber
{cheint er bie unftandedgemife Ehe fei=
ned Sobnes nidht aufgefaft zu Haben,
ba er thm und feiner jungen Gemahlin
ohne langed Biirnen volle BVerzeihung
fiir bas Gejchehene gewibhrte, freilich
nur unter der fiir Philippine befonderd
unerfreulidhen Bedbingung, bah dieEhe-
jdiliehung nad) wie bor gefeim gehals
ien erte,

Bald barauf fiebelte die Grzherzogin
in bad aliberiihmte Sdlof Biirglih
iiber, bas, wie Boeheim fdneibt, ald
Konigsburg und Kerfer Jugleidy feit
bem 12. Jahrhunbert Jeuge bed hody-
ften Grbengliids vie ber bdunleljten
Bergoeiflung gemefen war. Hier gab
Philippine im Larfe ber nichjtenJahre
nod) mehreren Sinvern bad Leben, bie,
oie bad erfte, aunddift an einem ande-
ten Orfe niedergeleat und bann ald
finbeltinber mieber  juriidgebracit
wurben.  Jhre DHergendgiite, die fich
ihr ganzed8 Qeben Hindurd) im Wophl=
thun offenbarte, fand auf diefem boh-
mijhen Sdylofje eine befonbere Gele-
genbeit gur ebelften Bethatigung.

Mit dem Jahre 1567 begann fiir
Philippine ein neuer Ubjdhnitt ihres
Lebend. Bon nun an bilbete fie auf
bem pridhtigen Schloffe Umbrad bei
Jnngbrud  ben  Mittelpuntt eines
glingenben Hofhalts, nadbem fidh im
Laufe der Jahre fiir eine immer gri-
fere Anzahl von Perfonen der Schleier
von dem Geheimnif ihrer Ghe mit bem
Graberzog geliiftet hatte. Durd)y ben
freundlichen Bauber und bie Befdyei-
benbeit ihres Wefend gewann fie bie
Liebe ber ganzen Bevdilerung von Ti-
tol, bed beld mwie der biirgerlichen
Rlaffen. SHier nodh mebr ald in Bioh-
men, o fie in groferer Juriidgezogen=
Beit Batte [eben miifien, entfaltete fie
eine o unermiidlidhe barmbersiggdBict-
famteit in mannigfader Hinficht, daf
nod) biele Jahre nad) ihrem Tobe ber
CSdymerzensruf laut wurde: ,Wir Ha-
ben an unferer gndbigften Frau fehr
fibel verloren.” iir $Hilisbediirftige,
0b fie nun franf ober arm ober Beibed
aren, fonnte ¢d feine bereitmwilligere
Helferin geben.  Gemeinjdaftlich mit
ihremr Qeibarzt pflegte fie eine grofe
Anzahl bon SKranfen, darunter audy
tiictifche Gefangene, einen Mostomiter,
Hanbmwerfer und Lanbdleute u. A In
ihrem Sdloffe hatte fie fich eine Apo-
thete reidh) ausftatten lafien, in dber fie
mit Bem fachtundigen Gorin Guaranta
bie Urzneien {elbjt bereitete. Noch
heute wird auf der Wiener Hofbiblio=
thet ihr Receptbud) aufberwabet, dad
bon ihren reidhen Erfahrungen auf dem
Oebiete ber Heiltunde Jeugnify ablegt.
Unveridulbete Armuth linderte fie, wo
fie fonnte, mit nie ermiibender, freige-
biger Hand, aber ihre Menfdhenliebe
fand nod) auf einem anberen Glebicte
reihe GelegenBeit 3ur Bethitigung.
Aud allen Gegenben bed Lanbed wand-
ten fid) Bittfuchenbe vertrauen2voll und
jelten berqeben3 an fie um Beiftand:
frauen fleten fiir ihre berurifeilten
Manner um BVegnadigung, Gefangene
um Befreiung, SHuldbner um Stun-
bung ifhrer Jahlungsdfrift, Miitter um
Berforgung ihrer Kindber. Einige re-
beten fie babei freilidh al3 , burdlaud-
tigfte Fiirjtin Frau Philippine von
Defterreih” an, Unbere aber audy ald
LOnibiged Fraulein, mworaud man
fblieBen barf, daf audy bamald bie
Kenntnify ibrer redhtmifigen Che mit
bem Grzhergog im Bolfe nod) feines-
meq8d allgemein berbreitet war. Biel=
leicht qibt e3 fiir fie fein fhoneres zeit-
aendffifded Lob, ald8 basd, mweldhed in
ber einen Unrede ,Qiebhaberin aller
betriibten: Herzen” audgefprochen ift.

Die Sorge um bad Woh! ihrez Ge-
mahl8, an bem fie mit ber innigften
Liebe Bing, Bielt Philippine fiir ihre
vornehmite Pflidht ald Hausdfray, um-
fomehr, al8 feine Gefunbdheit Haufigen
Storungen audgefebt war. Cr haite
fih benn audy, inbem er ihreJuneiqung
treu erwiberte, im Raufe ber Jabre fo
febr an ihre Pflege getwdhnt, daf er,
ie ber venezianijhe Gefandte jeinem
Genate beridytete, feine Stunbe obhne
fie fein fonnte. Auf feinen Reifen
mufte fie ihn faft immer begleiten, und
al8 Ferdinand fidh um bdie polnifdhe
Strone bemarb, gaben bie BVertreter ber
tirolifchen Stdnbe ihm u feinem eige-
nen Bejten den Rath, ,jeine Semahlin
mit in'8 Reidh ju nehmen, damit, wenn
et mit ber Schwadyheit bed Qeibed be-
laben fein follte, Jhre Gnaben ihHm
fleifig aufroarte, wie Seine fiirjtliche
Durchlaudyt folded gewohnt  fei.
Ueberdied fei fie audh ftill, fromm und
qottedfiirchtiq und Habe fih in Bohmen
unb in bed Eraherzoqd Lanben ftets fo
tiihmlid) und wobl gehalten, fei fo ge=
liebt mworben unbd in fo hokem Arjehen
qeftanden, baR aud) im RKonigreiche
Polen Niemand fidh iiber felbe ju be-
fdhroeren Haben verbe.”

Hauslidher Fleif {dheint neben bder
Milbthititeit eine der hervorragend-
ften tweiblichen Tugenden der MWelferin
gemwefen gu fein. it ihrem nody jept
in  ber Wiener Hofbibliothet aufbe-
wabrien SKodbud) 3abit Philippine
nad) bem Urtheil ihres Biographen zu
ben alfejten und bejten Autoren diefer
Qiteratur.  Bum Nupen der Leferin-
nen und ald furien Beitrag gurfennts
nif der beutidher Kodturjt ded fecha-
sebnten Jahrhundertd wollen wir ier
aud demfelben mwenigjtend ein Recept
mittheilen. ,Wenn Du willit einen
Hedit einmadhen, fo nimm 3roei Peter-

filientouraeln und fedhd Jroiebein und
f@iil!e felbe in cinen Hafen mit e

$Raf Waffer barin, Giebe fie duzdh
et Stunbden, nimm fobann bielitrs
aeln mit den Boiebelu feraus, gebe
eine Sdnilte qebdhted Brot dazu,
treibe biefed gut burdiinande? und
aebe diefer Brilhe etmwas Ffjig, Saf-
fran, Buder und Pfeffer bei. Danad
fege ben Hecdt in’s LWajfer, und rwenn
er {dhon gefotten ift, fo gieBe dad Waj=
fer vom Fiféje weg und kie Briffe iiber
fel%en; laf iyn o eine gute Stuade
laug biinften, §o foll er gut unbd recht
fein.”

Die Kiihe mu in der That aud ver-
fdhicbenen Griinden im Sdhlofje Wins
brag eir febr widhliger Raum gervefen
fein. idit allein tiebie Ferdinand 28,
Bier iippize Gaftmabler su vevanjtals
ten, fonbern ber iiberaud 3ajlreidie
Hofftaat b8  erzherzoglidhen Paared
jtellte Taq fiir Tag qemaltige An=
fpriihe an jene Abtheiluny Ded Haud-
mwefens.  Jm Jajre 1571 mwurben, aos
qefehen vom Wilbpret, tdglidy durd
{dnittlich 900 Pfund Fleifdh und 50
Pfund Shmaly verbraucht, und bdie
Beftdndige Vefriedigung foldher Bebiirf=
niffe verlangte von Philippire, die nie
bad Scepter aud ter Hand leate, aud)
beftdnbige unermiidlidie Umficht. BVon
ibrer  G:|didlidhfeit in funjtoollen
Handarbeiten legt nod) heute eine pers
lengefdymiidte Achfelvede, ein foges
nannter Turnierdant, ber in den funit-
biftorifdhen Sammlungen zu  Wien
aufbemahrt wird, riihmlided Jeugnip
ab. JBur gefelligen Unterhaltung zog
fie einen fleinen Sreis ber ihrem Hor-
aen nabejtehenben Perfonlidyteiten dem
lirmenden Sdmwarm grofer Hoffeft=
lichteiten por. TWie gegen alle ihre
Gifte, fo war fie audy gegen Durdrei=
fenbe, die fid) nur mwenige Tage unter
threm Dade aufbielten, eine liebens-
piitdige und aujmertiame Wirthin,
Ein Begleiter bed Herjogd von Banern
fdhreibt in feinem ZTagebudy: A twir
am 12. {ebruar 1579, bonw Benedig
Heimreifend, nad) Ambrad tamen, Hatte
und bie Philippina zu Nadt in ihe
Simmer gelaben, alled auf Majolifen
in tleinen Sdhitfleln gu effen und Fu
trinfen qegeben, jtattlid) trattict; nad
folcher Mahlzeit ift ein Tang geljalten,
barnad) ift ein jeder jchlafen gegangen.”
Gogar in ritterliden llebungen fdheint
bie Nugsburger Patriciertodhter eine
fiir ihr Gefdhlecht ungerdhnlice Fer-
tiqleit erlangt ju haben, benn bei einem
Arnbruftidiefen int Jahre 1570 be-
fhamte fie die an bemfelben theilneh-
menben $Herren, indem fie den erften
Preid in Geftalt eined Becherd gemwann,

fiir alle pornehmen Gdjte gab ¢3 bei
ifhrem erften Befudhe auf dem Schlofle
Ambrad eine geheimnifjvolle Ueberra=
fdung. JIm oberen Garten befand
fih eine Felfenbihle, bad ,Heiligthum
bed Bachusd”, in bie jeder Gaft von
Rang hineingefiihrt rwurbe. Uhnungs-
o8 betraten bie Fremien ben Raum;
fie berounberten bie fdhon bemalien
Humpen, dbie ringdherum aufgeftelt
waren, und merften ju fpdt, dap man
fie eingefperet Hatte. Ploglich exfdhien
cine Sdhaar von Priejtern ded bithy-
rambifen Dionyfod mit gldfernen
Frinfgefafen in den Hindben. Jhr
Borjteher [ad ben Giften mit ernjter
Miene die Gefeppe ded Heiligthums vor.
Die Fremdlinge mwurben gewarnt, ben
Born bed ftiergehornten Gotted u rei-
aen, undb qemafnt, fidh.in die Geheim=
nifle bed Heiligthums qutiillig eintvei=
hen au laffen. Die Einmweihung bes
ftand in bem Qeeren eined Glasbecherd
in ber Form eined Fapleind, etoa mit
einem Balben Quart guten Weined ge-
fiillt, wonadh ber Eingetveihte ber Ehre
theilhaftig rourbe, feinen Namen in
bad Bereidhnif der Trinfer eingutra-
gen.  Ginige Dbiefer Trinfgefdfe bed
Heiligthum3 find nod) heute borhanben.
Die fiir bie Damen beftimmten find be=
beutend fleiner, fdhiffdenformig geftal=
tet und enthalten nur mwenig mehr ald
ein piertel Quart, Ebenfo werben in
ben funjthiftorijhen Sammlungen 3u
Wien nody die Bergeidiniffe als bdie
JZrintbiier bon Ambrad” aufbe-
wahet. Audy Philippine hat fidh) 1567
mit bem ©Spruche eingetragen: ,JH
hoff’ ju @ott.” Diejenigen Gijte aber,
benen ¢ an ber nothigenlebung fehlte,
bie borgefdhriebenen Gefiafe mit einem
Buge 3u leeren, muften auf die Ehre
perichten, ihre Namen in die Trint-
biicher bon Ambrasd einguidreiben. A3
ber Hergog Karl Friebridhy von Jiilidh
und Kleve auf feiner Reife nach Jta-
lien im Jahre 1574 Ambrad befudhte
ifnd mit feinen Begleitern jene Trint-
probe ju beftehen Batte, gelang fie frei-
lih ihm unb ben meiften derfelben ald
echten beutfdhen Ménnern ofne alle Ve-
fdywerde, aber Anberen fah man bod
an ihrer Miene beutlidh an, baf ber
Sdylud ihnen etroad fraftig war, und
ein qewiffer Pighius, der die Reife bed
Herzoad in lateinifder Sprade be-
fchricben hat, mufte fih fogar fdhlieh-
lidh fiir befiegt exfldren: wie oft er audy
den Werfud) toieberholte, jebed Mal
ging ihm 3u feiner Sdande der Aihem
au friih aus. Seinem Namen fehit
beahalb audy ber Rubhm, in den Trint=
biicdhern bed tirolijhen Sdhloffes ver=
eichnet 3u fteem,

Sn den lepten gehn Jahren iHred
Qebend hat Philippine Welfer ihren
Wahlfprudy: ,Jh Hoff’ 3u Gott” wohl
oft mit gefalteten Handen vor fidh hin-
qefprochen, denn feit dem Jabre 1570
ourbe fie alljahelich bi8 ju threm Tode
im Qafhre 1580 pon berjelben Geftigen
Srantheit, die fidh in {hroeren Fieber-
anfillen  und  Vrufibetlemmungen
duferte, beimgefudht. In foldern Fu-
ftande Batte fie, voie fie felbjt fagte, bad
Sefiibl, ald ob Himmel und Crbe auf
ibr ldgen. Broeimal befuchte fie mit
bem Graherzog Karldbad, win hier Lins
berung oder gar $Heilung ihred alten
Qeibend ju fudien, aber obivob fie, ie
ihr Qeibargt getreulid) berichtet Bat,
taglich i3 au adht Seideln Karldbader
MWaffer trant, fo gemwann jened dod) vbon
Nabr 3u Nahr grofere Gewali iiber
{bren Korper, bid o3 diefen fhlielih

gu villiger Glebrechlichleit nicberbeugte,
bevor fie nodh ihr fiinfaigited Lebenss
jabr pollendet Hatte. Jhre lepten Jabhre
fdheint fie in ber That in bebauernsds
mwerthem Siehthum verbradyt au ha-
ben, und der Tod ihrer geliebten
Tante an 13. Aprif 1580 brad) vols
fend3 ben {dhrofdien Reft ihrer Lebends
fraft. Am 24. ApwAl empfing fie die
Gterbefacramente in bem bpolen Be-
wultfein, bafp bad Enbe ihrer irdi-
fohen Lanfbahi unmittelbar bevorftebe.
1m ihr Stertlager waren auper ihren
nidhjten WAngehirigen bic Hergoge tto
Heinrid bon Braunfhiveig und Feedi-
nand bon. BVanern, jomie eine yrofie
Anzafhl betreundeter Perfonen verjams
melt, Den Eriherzoq bat fie um Bers
seibung fiix ben efwaigen Kummer,
Den fie ihm in ifrem Gheleben beveitet
Dabe; thre Sihne befahl fie Gott und
ermafnte fie, ihrem Bater in findlidhem
@ehorfam ftetd Freude 3u  madpen.
AIB fie bann ploglih mit freudigem
Ladeln nach oben blidte und ihr Ge-
mahl fie nad) der Urfadhe ifrer Beites
r:n Stimmung fragte, ertviderte fie:
L fab etwasd, dag mid) freut.” Jn-
amiffen Hatle ber Herzog bon Banern
bte Sterkeferse angejiinbet und hielt
fie in ber Rihe der Gterbenben. ,AB
der Augentlid ded Tobed nabte, tipte
fie bad Streuy und verfprady Allen
fromme Grinnerung, onn  ihr  Ddie
Gnade bed Himmeld 3u Theil gewor=
ben fei. Mod) horte man die Worte:
2 will bald bei Dir fein” — bann
entidhlummerte fie ohne jeben Tobed-
tampf fiir immer.

o ftarb Philippine Welfer im drei=
unbfiinfaiaften Cebendjahre im Frieden
mit Gott und der Welt. Jhre Men=
fdhenfreundlidteit und Herzendgiite, die
fie in unermiiblidiem Wohlthun offens
barte, haben um ihr Haupt den fdhin-
ften Srany ber Grinnerung geflochten:
ber  unperginglidhen,  roerithitigen
RNadyftenliebe. Wie fie geledt undb ges
toirtt Bat, fo foll fie audy im Gedidhte
nify ber Nadywelt fortleben.

Die bife Photoaraphie.

Humoresfe von Sarl Yode.

MWie bie Jucteltauben lebien ber
Herr Premierlieutenant Kafimir von
Dambriigge und fein junged Weibdyen,
Quboivita Marianna, geborene Freiin
Leopsdorfer; eitel TMaienmorgenfona
nenfdhein durdfluthete ihre tleine ele-
gante Hauslidteit, und von friih bi3
fpit hallten die trauten Ndume derfel=
ben bvon frau SLQubowitad Silber-
alodenladien ieder. Dad mwar aber
fein TWunber, denn fie Hatten fich Leide
unmenfchlich lieb, roaren erft feit einem
piertel Jahr Mann und Frau, und hat=
ten aud) fonft AMe3, wad dag Leben
angenehm zu madhen geeignet ift. Der
$Here Lieutenant hatte in ber Perfon
feine3 Burjden Heing ein Unifum, dad
ber gnibigen Frau ebenfo flinf, ge=
foandt und nillig 3u Dienften war ald
ihm, und Frau Ludbowita in ihrer Ur-
fula eine Kodjin, oie e3 feine befjere
qibt. Jungfer Urfel fodjte in ber That
borziiglid), fie mar, glei® dem braven
Deing, vom erjien Morgengrauen bi3
jum  legten Abenddammerjdheine fiir
ihre junge Herrin thatig, und babei
biffonirte bon ihnen aud nidht ber lei-
fejte Mifton in bie Jauberfphiren=
tlange ifrer Herrfdjaft hinein. JIm
Gegentheil, fie ftimmien eher in biefen
Singfang mit ein und beftrebten fich,
¢inanber bad Qeben angenehm Fu ma-
den.

Da fam ploglid bad Mandver. Nun
qab e3 Weinen und Wehtlagen auf der
einen, Troften und Kiiffen auf dber an-
bern Seite, und dann fdjiedb man mit
bem Beiligen Berfpredhen unmwanbdelba-
rer Trewe und tdglien Briefjdrei-
bena.

Dag mwar recdht fhon, aber — per=
fprechen ift leicht, Baltenaoft jdhiver, im
Mandver juweilen fogar unmdglidy.
An ber Treue vergingen fidh felbftre-
bend eber die mannliden, nod) die
weiblidfen Partner biefed Quabdrioli-
ums; aber vbon den erfteren famen fdon
nady et Tagen ftatt aqusfiihrelicher
Briefe fliichtig gefripelte Nadyridhten
hodhjt unregelmapig an. Dad ijt
fdlimm fiir junge Gattinnen und (-
bende Kochinnen. Jn Urfeld Kammer
fowohl al8 in Frau Mariannag Bou-
boir floffen Thrdnen. ,Berrathen,
berloren!” feufzte man bHier mwie dort,
und enbdlid) — — 8 ift ja befannt,daf
Giferfudit und Langeroeile die tolljten
Dinge ausheden, — — begann Frau
Ludbowifa Marianna ihred Satten
Brieffchaften durdguftobern, und nady
Beweifen fiir feine Treulofigleit gu fu-
den. it bas Weib eben erjt dahin ge-
langt, bann f{djiebt ihm ber Satan
fiher etroad wifdhen die Finger, bad
feinem Argwobn Nabrung qibt. Frau
Ludomwifa fand in einem Geheimfache
bed Sdyreibtifdied ihred Gatten eine
fgﬂ nod) neue Photographie, weldhe —
ein junges, iippiged Frauenzimmer in
Trifotd barftelite. Der Obem ber
fyrau Premier-Lieutenant ftodte und
eine Dheiffe Mothe flieg ihre Schldfen
Binan,  TWarum berbarg ihr Gatte
biefed Bild vor ihr? Er Batte dodh
anbere Balletbamen oft in nod) 3mwei-
felfafteren Goftiimen in den Albums
ftecfen.  Warum ftat diefed Vild nidht
babei? Und nun fam ifr gar fo bor,
alé ob fie bad Original fdhon gefelen
babe, al3 ob hizfe lachenden Augen fie
fdion angeblipt Batten, ja, ald ob fis
biefe Perfon fdon in unmittelbarem
Berfehr mit ihrem Gatten Beobadtet,
fie in  ihrer efellicbaft empfangen
hitte. Die Sdldfen drohter der Frau
Lieutenant gu gerfpringen. So meit
war ¢8 alfo fon getommen, bafg Gr,
ben fie mit aller Jnnigleit ihrer Seele
geliebt Batte, folche Teiber in ihreNibe

brachte; und fic hatte bie3 ahnungglos
aebuldet. ,Ube: warte, Treulofer —1*

Sraw Qubowifa barg bad bife Bild
in ben Falien ihred Gdewandes; ,loms
me Du nur nad) Haus, Deine Strafe
foll furdhibar fein, unbd bann — Tren=
nung auf emwig!”

Bon diefem Tage an fah ed triibe in
ber Lieutenantdoofnung aws. Frau
von Dambriigge geb. Freiin Leopsdor=
fer mac finjter, iibelgelaunt und heftig,
Xungfer Urjula infolgedeffen eigenil=
lig und vorlaut.  Jn allen Winteln
feifte unb gantte e2. Sdon dreimal
Datte Urfel ber gndbigen Frau ben
Dienjt getiindigt, und ebenfo oft Hatte
biefe ertldrt, fie ¥onne ihretiegen fos
fort geben; und bodh mwar mandbe: ein=
anber geblieben, um bie Treulofen Fu
bejtrafen und — fie bann auf ewig gu
perlafjen.

Endlid) war bad Mandver vorbei.
Der Herr Lieutenant und fein Burjdhe
fehrien guviid. Uber fein ,Willtom=
men” tonte ihnen entgegen, fein Urm
breitete fid) verlangend nady ihnen aus.

JRanu?!  Der Herr Premier eilte
nad) Frau Mariannas BVoudoir, und
Heing mit ben Soffern hinter ihm da=
ein.

+— Zag, Heine MWifa, da find mir
mieber!”

#Berrdthes — —!“ Frau Ludowita
ieé bie Jartlicdhleiten bed Lieutenants
Furiid,

30 — mad it Dir dean, Shap?
rappelt e8 irgendivo bei Dir?”

»Mein Herr — — mwagen Sie €8
nod) fo — fo 3u fragen. LWer ift biefe
— Perjon hier?!” Damit Hielt Frau
Lieutenant dem Heren Gemahl Ddie
{dhdandliche Photographie hin. Der aber
brad) ploglich in ein unbinbdiges Ladjen
aug, in ein o unbdnbiged Ladjen, dbaf
Frau Lubdomwifa ein Gefiihl der BVerle=
genbeit in ihrer Brujt aufjteigen
{piirte.

#9e, Deing, antreten Hier!" befahl
ber Herr Premier endlich feinem Bur-
fdhen mit einem Fingerzeige auf bad
Bild, bad feine Gemahlin nod) immer
ernft und brohend in ber Hand bielt;
und nun fing aud) Heing laut aufau=
lachen an. ,Habahaha! gnd’ Frau;
feanen denn and” Frau den Heing nidht
mehr? Dad bin i ja! Habe beim
Reqiment3jubildtm vor ben Herren
Dfficieren Coupletd fingen miifjen,und
ba Haben fie mid) photographiren laj=

veil i) meine Sade fo qui ge-

1 habe, al3 Dame. Hahaha! Frei=
lid) jebt ift ber Schnurrbart wicber ge=
madhfen, den fHabe i) dbamald opfern
niiffen. Habaha — —!“

Unter bden lacdjenden Worten bed
braven Burfdjen mwurbe bad Gefichtchen
ber gnabigen Frau immer linger und
ihre ugen immer groger. Wahrhaf-
tig, jept fah fie e8 aud), bafy died bie-
felben lachenben Augen, dbafjelbe luftige

©eficht — ofhne Schnurrbart natiiclich, |

— mwar, fury ber Heing die Dame in
ben Trifotd bargeftellt hatte, und min
barg fie ifr Deif ergliihended Antlig
an bed nod) immer ladjenten Gatten
Sdyulter.

JAbtreten! Maridy! Mund Halten!”
befabl biefer bem madern Burfden und
iiberfliiffigen eugen dee teiteren Ent=
widelung der Scene, und $eing ents
fernte fich eiligit mit einem lauten:
231 Befehl, Herr Lieutenant!”

Draufen wurke audy er ploglid) bon
amwei mweider Armen umtlaftert und
pon 3wei brennenben Lippen qeliift.
Jungfer Urfel batte gehordht und roar

baburd) iibex frau Lieutenantd Mif- |

ftimmung aufgetldrt worben.

Seitbem bertjchs roieder Maienmor-
genfonnenjdiein in bem bon Dambriig-
gefdben Hauje, ber nur umeilen ein
bigdien fdhwiil ju terben brofht, wenn
ber SHerr Premier unter Unjpielung
auf die Dame in Trifotd ju lacdjen be-
givnt. ¥ber bad fommt natiirlich nur
hoait fulten vor.

s
Griva:@ratification.

Director einer Schmiere: ,Meine
Herren und Damen, i) Habe §Sie 3u
mic bitten laffen, um Jfhnen Mitthei-
lung von einem freudigen Creignify zu
madjen.  Meine theure Gattin Hat
ntid) foeben mit einem Jmwillingdpaar
bejchentt. Sie twerber einfehen, bdaf
id) burd) biefed8 unvorhergefehene Gr=
eignif verhinbert bin, Jhnen die langft
verfprodhene riidftandige Gage audju-
gablen. Sie follen jedod) andermeitig
glangend ent{dhabigt werben: Jn An-
erfennung Jhred ftetd an ben Tag ge-
legten Gifers habe iy mit meiner theu-
ren ®attin befchlofien, Jhnen Ullen
eine Crtragratification gu Theil mers
den ju laffen. Jch gebe diefem Gnis
fhlufp Ausdrud, indem ih Sie Ale
hiermit feierlidhjt 3u — Taufpathen ers
nenne!”

Modernme GhHen fFrau
Miiller: Jdh habe midy riefig iiber Jhre
Heirath geroundert, wie tamen Sie eis
gentlid) dagu, einen fo alten, und bas
bei nicht reidhen, Baplien Mann 3u
Beirathen? Frau Sdulze: Ja, wiffen
Sie, ich habe midh eben getiujht. Gr
mar fo haplid, fo albern, fo aufge:
Dblafen, baff thn alle meine fFreundins
nen fiir einen reichen Mann hielten!

— @ rob. Patient: Sie berjtehen
ja gar nidtd, idh) glaube nidht, daf
Gie iiberhaupt ein Wrzt find! Arzt:
S0? Dann fragen Sie nur 'mal bei
allen meinen Patienten. Patiert: Qie-
Oer Herr, idh fprede ja feine fobten
Spradhen!

— Nodybeffer. Arzt: Da Sie
alfo Heute Appetit Haben, fo foll Yhnen
Jhre Frau ein @i foden. Patient:
A, Herr Doctor, 8 midre mir lies
ber, wenn Sie mir ba3 Hubn gleidh
mittodyen laffen, toeldies bad Gi gelegt
Gat!

— Sehrridtia Criter Bumms
Ter: Du, i) mochte reid) fein. Jroeiter
Lummler: Wozu denn? Dann fonns
fen lmir aud) ridht mefhr bummeln, wie
et

Ameritanerin “Up to date®, /

©Sle meif von Allem Ghas,
Dod) von Wenigem genug;
Sie lieft nur Anfang und Gnbde, ,
Dod) nie die Mitte vom Bud, "
©ie fennt bie Namen alle !
Der gropten Ménner im Land,
Dod ihr Verdienft ju nennen,
Dad wire fie nidht im Stand,

Die Didter find befannt ihr
Bon Homer bi3 auf Heinen,

Dodh von der Dichtung Jnhalt
Berjteht fie aud) nidt Sinem.

Ste flimpert am Piano
Und fpielt die Manbdoline;
Gie bldjt auf der Trompete
Und fraft bie Violine,

Conntaglich aelht fie jur Kirhe
Und faltet Devot die Hiande;
Beraeffen Hat fie den Tert jchonw
Bevor die Predigt ju Ende.

Auf ihren Fingern trdgt fie

Biel’ bligende Stein’ und Ringe *
Fajt febe Wgenmwimper

Jit eined Manned Sehlinge.

Gie bradh) fhon viele Herzen,
Brad) mandpen Yiebedjdhrour;
Denn fie liebt von Alem Etwas,
LQiebt gang fidy felber nur.

Dic gute Todter.

Bittertalte Winternadgt. Auf der
Wiener RNingftrafe ift e3 oie audges
ftovben. Bereingelte Fupgdnger mit
aufgefdhlagenem Rodfragen und tief in
bie Sdulter gejogenem SKopf, bie
Hinde in dben Paletottafdhen, taudjen
auf, um al8bald in einer der Seitena
ftrafen au ver{dmwinden. BVor bdem
Smperial-Hotel fteht ein unnumericter
Fiater. Der SKutjcher, ein dltlicher
Mann mit etwad vertrunfenem Geficht,
fist vermummt und didt eingemwidelt
auf bem Bod, twie in einem Schautels
ftudl auriidqelehnt, er fpigt bie Ripe
pen und pfeift den RMefrain vor’ fid
bhin:

Da tann Aner no’ wad lerna®,
Gin Mann mit einer BVortenmiife auf

bem S$topfe tritt eilig aus bem Thor
und qibt dem Sutfder einen freunds
fdajtlichen  Puff: ,Dei’ Herr[dhafé
tommt!“ Der Fiaker ridhtet fih auf
unb beugt fich vor, um dben Flur bed
Hoteld fehen ju finnen. — Ja, fie
tommen. — Cin junger Menfd), Hohl=
soangig, blafirt, iiberndchtig — glins
aenber Gylinderhut, lange, fdliirfende
LQadfdube, ber Pely allerleten Jue
fdhnitta, — Neben, oder etmwasd vor ibm,
trippelt eine tleine Blondine, Seals
ftin=Jade mit baufdigem Achfeltheil;
man hoct die Seide der Untertleiber
bet jebem ifrer furzen Sdyritte raus
fdhen, ein biinned Regenfdhirmehen mit
pergolbeter Kriidfe im Arm, eine Wolle

| ftarten Parfiims. — BVom Theater. —

Xhr Cavalier lift fih vom RNadytpors
tier nody fyeuer geben fiir feine Cigas
rette und fucht babei in der Tafdie nady
SKleingeld. Die Heine BValleteufe hat
fi ingmwifdhen bem Kuticher, der die
Deden bon den Pferderiicen 3ieht, ges
ndbert. ,Gelt, falt ijt's — jdau, dah
wir 3’ Hauf’ fommen! Da hajt!” Sie
ftedt ihm, ofne daf ¢3 ihr Begleiter
bemertt, einen jufammengefalteten
JFiinfer* qu. Dann fept fie ihr bligs
blanteg Stiefeldhen auf ben Tritt bed
Magens, der Kutfder fdnalzt mit
ber Bunge. ,Gutherzig find fie Ale”,
fagt ein beriipmier Didjter — ¢ ijt
brab von ber Kleinen, dbaf fie threm
Bater ein fplendided Trintgeld gibt.

Modethorheit.

~Mad dir det man ab!” lautet eind
der neuejten gefliigelten Worte in Bers
lin, aber trof bdiefer zarten Uuffordes
tung ift ¢8 bod) gefommen, bad Mo
nocle der Damen namlidh), und zwar
ber Damen ber quten Gefellfdhaft. Wie
ein Orben minderer Giite wird €3 freis
fich nodhy am Banbde getragen, dod) basd
Band ird biinner und tirzer werben,
unbd einedMorgend twird die iiberrafcyte
T0elt der ber vollzogenen Thatfadpe ge-
geniiberfiehen. Ay, und Ddie langen
Wimpern der Stoly bed Auges, fie
mwerden geopfert toerben miiffen, benn
fie incommobiren natiirlich. Wber Nies
manbd fann eben giween Herren dienen,
entimeder er ird bad Monocle lieben
und an ben Wimpern tlimpern, ober er
wird ben Wimpern anbangen und bad
Monocle verachten. Slein und 3ierlidh
ift bag ®ladvon einem fdhmalen Gold=
ober Sdhilbplattreif eingefaft. Befons
bers ber leptere ift beliebt, da er fefter
bhilt, twenn er ivarm geworbden ift.
Gelbitverjtandlich hat dbasd ftarfere Ge-
fdhlecht diefe Heraudfovberung bemertd
und erwiderte jene Thorheit mit einec
anberen, aber mie ¢3 ben Mannern
eigen ift — fie finb ber Sache mehe
auf den Grund gegangen, ndmlidy auf
bie Stiefel. Tad reitet ober ienigs
ftend fo thut, natiirlidhy abgefehen bon
ben Reitern aud Beruf, tragt jept bid
jum Knie reidhenbe,  enganliegenbe,
Batte, gelbe Stiefel. Wie einjt vor
Froja die Kampfer nadh den Bildern
alter Meifter gelbe Beinfdhjienen anhats
ten, fo toiederbolt e3 fich jept von
Neuem. G35 ift dfthetifd) ein ungemein
wohithuznder Anblid, die gelben Riks
ren fo baherpeadeln ju fehen, trohdem
ber Berliner, um ein andered gefliigels
ted Wort von ihm gu gebraudyen, fagt:
.Det durfte ja nu nid) tommen.”

— Gt fennt ijn. A: Da
geht unfer Prediger, den Mmufit dDu
‘mal Goren, der Mann predigt ausdge-
jeidgnet! — WB.: Nein, id danfe, id'
babe den ann einmal gehort, und
habe mein ganjes Leben baran genug!
— A.: Wiejo benn? — B.: Hla, der
DMenn hat mid bod) aetraud

Rere.
L3a, bon an rund’fich’n Weana, \\,



