
L'Orfanotrofi» Fogazzaro a \ icenza

ha accolto altri venti orfanelli man-,
tenuti completamente ilalla ( roce
Rossa Giovanile. 30.000 lire sono sta-

te inviate alla scuola commerciale
ili Citta' dei Castello presso Peru-
gia: questa scuola rimarchevoli' e

stata istituita sul modello della
George Junior I?epublic l n altra
scuola di questo genere e la scuola
di Agricoltura «li l'olle Strada alla
quale, recentemente, la Croce Hossa
Giovanile regalo' una completa in-
stallazione cinematografica.

La Scuola di Economia IVmiesti-
ca Amatrice, nella provincia di A-
quila, istruisce SO orfanclle. A Siz-
za la scuola di agricoltura mista e'

stata istituita sulla collina.
(ili atrezzi ed il vestiario sono for-

niti «la scolari americani.
Un'altra scuola ha l'ipcrno, prov-

vista di vasti giardini, insegna ad li-

na trentina di ragazzi l'arte di diri-

fiere la casa. A Messina una scuola
all'aperto accoglie 35 fnein 11 i affetti
da tubercolosi. Il trattamento consi-
ste in bagni di sole e di mare. Inol-
tre \i sono le navi scuola delle quali
già' parlammo.
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Dalla Rivista Popolare
di Colalannl

L'ARTERIOSCLEROSI DI

WILSON
L'opinione che tutta la condotta

di Wilson sia determinata dalle -uè

condizioni biologiche, come rilevo' il
nostro amico Prof. Tornatola in 1111

altro numero della Rifiuta acquista
partigiani in America c in Europa.
In America una rivista si scandaliz-
za pel fatto indiscutibile che e' la
moglie che governa in sua vece.

11 Prof. Mingazzini che insegna
psichiatria nell'Università" di Noma
in proposito scrive neWE/ioca :

| "E" erroneo, come talvolta i gior-
nali hanno ripetuto, affermare che
Wilson sia un nevrastenico. Le co-

lonne di Ercole della nevrastenia so-

no fissate verso la cinquantina. I)a

allora in poi, come ho detto in sul
' principio di questo articolo. 1 invo-
i luzione del cervello una volta inizia-

J tasi non e' più' riparabile ed i segni
dell'arteriosclerosi si fanno sentiri'

[tanto più' facilmente quanto più' e

elevato il compito al quale I indivi-
duo e' chiamato.

"La smania del contrasto cosi' pe-
culiare ai "dementi della senilità
il chiudersi nella cerchia di poche
persone come in un cenacolo, l'or-
dinare che si cacci un Sultano comi

nessuno di noi oserebbe neanche al
proprio inserviente, il rimanere in-
differente dinanzi alla repulsa di
quanto pochi mesi prima si era so-

stenuto: ecco la sindrome morbosa
del vero e proprio rammollito dinan-
zi a cui hanno tremato e tremano
centinaia di milioni di uomini.

"Esempio solenne per i nostri ne-

poti i quali se leggeranno tre volte
Amleto riconosceranno almeno in lui
il precursore «lella psichiatria seni-
le nella cui descrizione solo un ge-
nio come Shakespeare precorreva ili
tre secoli le analisi di tanti alieni-

. sti."

' Attilio Taglianetti
BARBER SUPPLY

(Socio della 6. C. Capicelo, No. 140, dell'O. F. d'l.)

Deposito di tutti gli articoli
necessarii alle barberie

PROFUMERIE
Specialità nella spedizione fuori città

Dietro richiesta si spediscono
Istini dei prezzi.

739 So. Bth Street Phila., Pa.

iiìÉl
D, C.
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Bell Phone, Walnut 7562

Hotel & Restaurant Mascagni
FRATELLI DI LULLO, Prop.

Stanze Ammobigliate
Sala da Banchetti

768 So. BTH ST. PHILA., PA.

Agenzia Generale di Navigazione
Agostino Corleto, Agente Gen.

S. W. Cor. Bth and Chriatian St«.
J'li : ?

Note d'lgiene

GUARDATEVI DALLA

TUBERCOLOSI

L'United State- Public ILealth Ser-
vice sta conducendo una lotta ad ol- ]
traiiza contro un nemico il quale
lungi dall'esser vinto, come la Ger-
mania fa più" vittime che la
guerra. E' la tubercolosi.

Ogni tre minuti il flagello recla-

ma una vittima. Ogni anno esso di-
minuisce l'efficienza nazionale pri-,
vando il paese dei servizi di centi-
naia di migliaia di giovani. La tu-
bercolosi si può' prevenire vivendo
secondo le regola dell igiene. Cura-1
ta a tempo essa e* guaribile. Sono
per lo più' gli ignoranti ed i negli-
genti che ne hanno a soffrire, per-
che' non si accorgono di essere am-

malati prima che sia troppo tardi,!
o, quando se ne accorgono, si fidano
a medicine ed a medicastri invece j
di rivolgersi ad un medico di primo
ordine e di procurarsi un buon vit-
to, riposo ed aria pura.

Lieve tosse, che dura un mese
o più', diminuizione di peso, un po
di febbre verso sera, sudori nottur-
ni ed emorragia polmonare, sono i
sintomi della malattia.

Se notate l'uno o l'altro di que-
sti sintomi consultate subito un bra-
vo medico.

Molti credono di avere solo un

raffreddore ed hanno invece un'inci-
piente tubercolosi.

STANCHEZZA E SALUTE

La stanchezza e' un segno il quale
indica che l'organismo e' stato sfor-
zato e che la continuazione del la-
voro sarebbe dannosa, il danno pas-
sera' inosservato dapprima finche
un giorno si manifesterà' una debo-
lezza cardiaca o una prostrazione
nervosa. Esse possono risultare da

due cose: Il consumo esagerato del-
la forza organica o energia e il lo-
goramento degli organi che hanno
lavorato troppo, di modo che la rico-
stituzione ha potuto procedere di ,
pari passo col consumo delle forze.

E' stato osservato che gli infor-
tuni sono più' frequenti la' dove
gli impiegati sono sopraccarichi e

che una persona stanca non può' pro-
durre lavoro efficiente.

Certi esperimenti da liberatorio |
hanno dimostrato che i topi,
ti a fare andare un mulino e cosi' 1
stancati oltre misura, offrivano una
resistenza molto minore alle infezio
ni che i topi in istato normale. La
stanchezza diminuisce dunque la re-

sistenza alle malattie. E questa le-
zione dovrebbe essere imparata da
tutti.

IL MAL DI CAPO

In gran numero di malattie il mal
di capo e' uno dei principali sinto-
mi. Esso accompagna generalmente:

Il tifo,
la malaria
la sifilide,
la maggior parte delle malatti??

infettive gravi, per esempio:
il vaiuolo,
la raenengite,
l'anemia,
il male di Bright,
certe malattie cardiache, .
l'aploplessia, j
la sinusite, acuta o cronica,
la vista deficiente,
l'avvelenamento dovuto a varie

cause: gas, piombo, ecc.

l'auto intossicazione,
le malattie croniche degli organi

della digestione e certe malattie del-
le donne.

l'infiammazione cronica del naso,
le malattie dell'orecchio e diver-

se malattie del cervello.
Da questo si vede come sia ini

jxjrtante lo scoprire la vera radice j
del nial di capo e il farsi curare d'.
un medico competente.

LA CROCE ROSSA GIOVANILE

Gli Orfanotrofi Italiani

La Croce Eossa Giovanile Ameri- j
caDa si e' impegnata a sussidiare do-1
dici istituiteli educazione ed orfano-

trofi italiani che si trovavano in diffi-

oolta' finanziarie. A Firenze I asilo
?Orfani di Guerra ha ricevuto une
muta di vestiti ciascuno dei -uoi ->? i
orfani. Duo scuole di Udine che di- ;
pendono dall'asilo hanno pure rice-

vuto i fondi necessari per ; insegna-
mento ed il '.estiario di 200 allievi.
La Nave ? ola Scilla riceve 20.000

lire per i su"! 88 giovani marini".

FERRO-CHINA
TITO MANLIO

S |P V

t H r
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GENNARO TITO MANLIO'S
pharmacy

N. E. Cor. Bth & Carpenter Sts., Phila.. ?a.

BOTTIGLIA GRANCfc. ? S 1,25
«« PICCOLA .

" 0.75

Telefono

'VINCENT DE LUCA
DIRETTORE DI FUNERALI ED IMBALSAMATORE

Servizio di automobili e carrozze
Ufficio aperto giorno c notte

1124 So. lOth St.. Phila.. Pa.

Rimodernato Studio Fotografico
, Diretto dal vecchio artista

SI st. Giuseppe De Carlo
Fondatore dell'Ordine Figli d'ltalia in Ptilladelphia

HO4 So. Otti Street Philndelphia. Pa.

?ETÉR DIGIORGIO
Negoziante in Carbone e Legna

Manager del "MifflinRealty Saving Club"
1210 MifflinSt. Phila.. Pa.

Dickinson. 1879 W

Or. Giovanni Ricciardi
Medico-Chirurgo

1104 Ellsworth Street
PHILADELPHIA, PA.

Dr. I. CORTESE
1025 Christian Street

PHILADELPHIA. PA.

Bell Phone, Dickinson 3595

THE APULIA GREAMERY CO.
Fabbricanti di Formaggi

di la. Qualità'

FABBRICA WARE ROOMS
Preston. Md. I3th and Dickinson Sts.

PHILADELPHIA. PA.\

Bell: Walnut 7430 Keystone: Maln 168 S
Nicola Matarazzo

CAFFÉ' E PASTICCERIA ROMA
Dolci assortiti per Banchetti, Sposalizi e Bai

833 Christian St., Phila., Pa.
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REGINA D'ITALIA PHARMACY

eoo

Ufficio Medico-chirurgico
Dr. CS. POLISTINA

H. W. Cor. 10th 5 Federai Sts. Phila. Pa.

Ospedale Italiano Fabiani
Decima Strada e Christian Street - Philadelphia, Ps.

ORDINE DI SERVIZIO - DIPARTIMENTI
MedicoChirnrgice = Malattie Naso, Gola, Orecchi = Malattie dì Ute=

ro « Malattie occhi = Malattie Genito-Drinarie - Dentistico e Ma=
lattie Bocca e sifilitiche =Ostetrico=Farmacentico< farmacia fabiasi)

Ufficio e Farmacia aperti notte e giorno

VISITE E FOTOGRAFIE COI RAGGI X
Core elettriche per malattie nervose del sangue, della pelle, genito-nrinarie ecc.E

tanto per Uomini che per Donne 1

11 Dr. FABIANI esce per far visite in casa degli ammalati

tutti i giorni dall' 1 alle_4_pomj

lì Rinomata Fabbrica di Torchi i:

|| FRATELLI BACCELLIERI

|
924-26 So. Ilth St. Philadelphia Pa.

oooooo&ooeeoooooeoooooccoooooeoooccccccoccccccccoigc^

I
VOLETE PREVENIRE L' INFLENZA SPAGNUOLA ?

j
USATE LE ! i

"PASTIGLIE VALDESI"
I facendole gradatamente sciogliere nella bocca. Usatele nei Teatri, j

I nei Cinematografi, a passeggio, sopra i Carri e specialmente nelle iI Fattorie dove lavorate. ESSE SONO DISINFETTANTI e ricordate (
I che due anni or sono, furono usate con largo successo dai nostri ] j
I Connazionali.

Sono in vendita presso tutte le Farmacie Italiane e presso la i
I IMPORTATRICE DI MEDICINALIE PROFUMERIE ITALIANE j

Ditta Nazareno Monticelli
1000-1002 So. 9th STREET PHILADELPHIA, PA. ;

?: Prezzo al Pubblico 60c. LA SCATOLA ?:

Per spedizione aggiungere sc. per le spese postali ji
iòoeeijccgijjosaiaooeosccooececcaßiacooc^aceaeicceccooaaa
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D'ANN UNZIO'S BRAND
J MACCHERONI DI PURA SEMOLA *

ì BUSALACCHI BROS. MACARONI COMPANY, di Milwaukee, Wi».

T. GIUSTINIANI |
'$ ESCLUSIVO AGENTE PER GLI STATI DI PENNA. E NEW YORK ;J;

901 SOUTH 7TH STREET, PHILADELPHIA, PA.
Vv;\u2666 >;\u2666;>;>;>??»;"

f~ Al Proprietario FERNET RICCA

Farmacista, Antonio Ricca tonico-digestivo

Elkins Park Bell Pilone, Melrose 516 il tesoro della salute

AVETE ANCORA PROVATO ILFERNET RICCA?

-Bevete il FERRO-CHINA Ricca
IL PIÙ' GRANDE TONICO RICOSTITUENTE DEL MONDO

E' raccomandato come un medicinale di grande VALORE dal j
! Prof. Cardarelli e dal Prof. Baccelli dell'Uiliversità di Roma, e rico- |

nosciut'> ,«'i!al Governo degli Stati Uniti.
PREZZI: Ferro-China, Cassa di 12 bottiglie di un litro SIBOO ;

Fernet, cassa di 12 bottiglie di un litro 530.00
Si può' ordinare direttamente all'Agente Generale per gli

Stati: Pennsylvania, South Jersey, Delaware e Maryland, MARIO

j D'URSO, 300 N. E. Boulevard, philadelphia, Pa.

= CREPUSCOLI DI LIBERTA' ==

, u ??/'»?/.-/'/ - iti /DI IIBEIìTA.'". Ksso non e" stata mai

Il \I'OVO R()M \NZO <he incominceremo a pubblicare dal i.umero prossimo in queste apendici l.a per titolo i Uv?
comparso in altre pubblicazioni. 1 fati, die in esso verranno narrati rimontano all'epoca IMMSI*. {?«?»[ 'ere, che preconizzavano allTnita

In quell'epoca, la gioventù' intellettuale lombarda si riuniva, compatta e credente, intorno ali Idele di .Mazzini i ii^muo

,I'ltiilii m.-nii-jiva Der liberare la patria nostra dal giogo austriaco.
...... .... //?/, ,?? ~i... i «nandeva intorno, facendo diverti-

| 'allora Governo austriaco di Milano cercava di attutir, i sordi boati dei giovani cospiratori. tutti iscritti alla >" e J Giuseppe 11. Tutto ciò" domi-

re h. da i affiate nei teatri, più' propriamente nella Scala, chiamandovi ballerine d'ogni risma, e ripristinando . giuochi che erano stati abol.ti uiusq,

i ;* i « ontacl ini. irritati dalla carestia, miti ivano sentimenti di odio contro i gaudenti.

»i~s »
-

MI.
«-m-rli in «tendersi, dilatar.? all'.,ni? «no .li te» l'l,ali,. Un. ««eh».» 1. stamicro", ~«»« Di J »

no nelle menu dei giorni cospiratori. Ma per non «maritare sospetti, questi erano fretti a riunirsi «,tto I usbergo»deJbMiensfc -

tedesca, o avventuriera russa, fa-
La capitale della 1 Lombardia era piena di spie. Ina signora, che si faceva passare per baronessa ehe oggi "; ,

a
' a , a lizia 7, )nu . ( .(JBpj ratori, facendoli arrestare ud-

endo io d'una beltà» artificiale attirava al laccio giovani intraprendenti e poi, con un cinismo ributtai) e. I. di minz.a a u - llvt¥SC aiutato a mettersi ;T i» «.rCi . is , mentre li aveva a farle la iurte. Questa sorte era per toccare al giovane Arrighi, il più ardente cospiratore se una mano am ea non delXfKTwTELguardia contro cui sótto la finestra della pretesa baronessa, maitre si accingeva a fuggire. ( ..siche . per mettere pratica g

..'i\ » «abitatovi ci n?itute" i nostri valorosi precursori dell'Unita italiana, cadevano vittime è tradotti fra i ceppi. . rnnitule lombarda:
Ouidlò che mibMiiheremo dalli prossima settimana e' un romanzo patriottico d'attuali,a', furante le Cinque Giornate scacciammo 1 austriaco dalla C apitale

-i troviamo nelle ««dizioni «li avere .-chimi-iato l'lmpero austriaco edi essere sulla v,a ,1. riguadagnare i n.»tn ' """""'

j, j . agsk .lirando lj che divenendo soste.ii-
I vecchi lettori, che ci seguono costantemente, leggeranno eon piacere il nuovo romanzo; ma e loro dovere di procurarci ilei nu.vi assaliranno..

tori de l.» Libera Parola, leggeranno la più' bella pagina di Storia nostra.

Cmmnoii. inali ilminw flfiff
Tonico-Purificatore del sangue

(Lippi Blood Purifier Tonic)
è quello inventato dal Farmaci- . *

sta ANDREW P. MPPI, proprie- ( >
t 1 tarlo della più grande farmacia
X italiana iti l'hiladelphia, dopo '
S lunghi .'inni «li studio i n Italia ? \u25a0 ?"?"

dato soltanto dall'inventore e da- j
h rifica tori del yangue con i quali j
Q si cerca imitare il famoso tonico-
© purificatore Lippi, garantito per «smgfcj: LIFPi , ~O purezza e qualità. «? registrato 18] i m
Q con una marca di fabbrica pres- RB1.; jPli» ___ n.| !j§g»3& i
8 so le autorità di Washington. mM S J fiflO r RIHFB WfrMfi Domandate e non accettate nes- jJLUUU ? L U'L..

8 il nome del farmacista ANDREW

k Migliaia di persone lo hanno ?j jj

S può anche essere somministrato j&^Bw
S 10' usato con successo nelle ma- i |j|§raß| JQ lattie dello stomaco.dei reni, del H|fi i iQ fegato <> degli intestini, per l'in- m|fl rAjjfSSfj
8 digestione, la stitichezza, acidità, HK|9 ti%'SI gas, fiato cattivo, eruttazioni, |{Rlj iV capogiri, sangue avvelenato, mal alcohol 3* mHIS
Xdi tosta, dolore di stomaco, reu- Fo*vigor strength. 3||KB| iX matismi, sciatica, nevralgia, sifi- health. life.
X lide, malattie della pelle, emor-
X i oidi, mancanza di appetito stan- shake well :

fi cliezza, nervosismo, insonnia, pu- do.se.--Aduit. uiu.

V .-?!<>!? disturbi di Hw
0 9Hg S |njm
fi da impurità nel sangue. if4,fKVMtiul

8 Centinaia di sofferenti sono
X stati guariti dal TONICO-PURI- Hi '"fiarrJ \u25a0 n 'ub" -'\u25a0 & V

§
w FICATORE LIPPI. Provato a M ANDREW F. LIPPI

farvene una cura e son sicuro \u25a0%s&:'< t| tharmacist ¥\u25a0-
che come tanti e tanti altri ne Hi

dì«iì.,m s..0 benedirete il momento. it»"'"-1 "- U|i

A 12 bottiglie sls-6 bottiglie $8

S SI..*i 1it.- M i 11L'i Far- ;
fi macia ,

8 ANDREW F. LIPPI Domandate sempre

fi 13IH S Dlckinsofi Streets pnjwepio, co. lippi-tonico-purificatore ,
SoSCC0909M0080e080680C099900086C006e«0«OC«««OCC«OlI

( LIBRERIA ITALIANA
4 CIRO PIRONE. Pro p

1 1019 CHRISTIAN STREET PHILADELPHIA, PA. I

] Agenzia Giornalistica - Specialità' in Calendari! -Romanzi d'attualità' \

Cartoline illustrate, importate e domestiche |

J. ARGENTIERI G- RUGGIERI

1526 Dickinson Street 1420 Dickinson Sireet

Argentieri e Ruggieri Co.
COAL

25th, Above Moore Street - Phila., Pa.
Durante il periodo di guerra, quando la scarsezza del carbone fa

ceva risentire i suoi rigidi effetti sul pubblico, i Signori Argentieri

e Ruggieri, mantenendosi onestissimi nei prezzi e nel peso, hanno sa-

puto conquistarsi le simpatie degl'italiani di Filadelfia servendo cosi

il povero come il ricco, senza parziale a'.
Connazionali,

Quando volete prontezza nel servizio del carbone, cortesia nel

trattamento e peso giusto rivolgetevi alla

Ditta ARGENTIERI X. RUGGIERI COMPANY
25th, Above Moore St., - Phila., Pa.

Bell Phone, Dickinson 2415

Consultate il nostro Dipartimento Estero
LE NOSTRE RATE VI DARANNO UN VANTAGGIO OGNI QUALVOLTA COMPRERETE

, VENDERETE 0 FARETE ALTRE OPERAZIONI DI CAMBIO. I NOSTRI AUMENTATI
CLIENTI HANNO FATTO DEI PROFITTI CON IL NOSTRO DIPARTIMENTO ESTERO VOI
PURE POTETE FARLI. NOI VI ASSICURIAMO CHE I NOSTRI IMPIEGATI VI TRATTE-
RANNO PRONTAMENTE E CON CORTESIA.

A URIAMO CORRISPONDENTI IN TUTTO IL MONDO
Vedere noi prima ili comperare. Chiedete te nostre rate. Nessuna obbligazione <la parte vostra.

NOI CI SIAMO SPECIALIZZATI NELLA LIRA ITALIANA E IN ALTRA MONETA EST E A

QUESTO DIPARTIMENTO E APERTO LA SERA DEL VENERDÌ' DALLE 7 ALLE ». OLTRE
ALL'ORARIO REGOLARE DEL GIORNO.

Scriveteci. Venite, Telegrafateci o Chiamateci a telefono ai seguenti numeri :

Bell : Lonibawl 5160 - 4276 - 5319 - 3682 - 2333 Keyslone : Mnin 3712 - 786.

SOUTH WARK NATIONAL BANK
(ORGANIZZATA IL 1885)

1610
So. Second Street, Philadelphia, Pa.

Memb *i della Federai Reserve System

Capitale, eccedenza e profitti $650.000,00 Depositi più' di $9.000.000,00

LA ÜBERA PAROLA


