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Note d'lgiene
PRENDETE CURA DEI

VOSTR! DENTI

I cosa essenziale premiere
buona cura ilei propri «lenti.
Se i denti -i rovinano, i cibi
non possono esser masticati;
la digestione non si effettua,

e il corpo non si nutrisce be-
ne. La porzione della mascel-
la m cui i (lenii si trovano in-
cassali. appena «piesli sono ca-
duti. viene ad essere alterala
fino a che le guance in una
specie di adsorbimento gradua-
le vengono a sciuparsi ed
il viso finisce col divenire lim-
ito e patito.

La rovina del sistema den-
tale produce la fermentazione
delle particole di cibo che ri-
mangono inevitabilmente nel-
le cavità lasciale dai denti
mancanti. l.a fermentazione è
dovuta ad mia specie ili batte-
ri. Dalla fermentazione stessa
risultano degli acidi, elie a lo

ro volta distruggono lentamen-
te i denti ancora in funzione.

II primo ad e>serè* attacca-
lo e lo smalto dei denti. Ap-
pena questo è attaccato, la
sostanza interna del dente me-
no resistente, viene ad essere
minata. Questi acidi con pro-
ce--o distruttore più rapido di
quanto non si supponga comu-
nemente. divorano tale sostali
za interna, e forjuano le cavi-
tà in cui si annidano i germi
che finiscono col produrre i

>i «piando il de ite sgretola-
to. viene a formai ~i un asces-

so nelle gengive. Ascessi di

fitlure. flogosi e febbre: gene-
rano il pus e non rare volte
danno luogo ad infiammazio-
ni che possono estendersi alle
necrosi ed in morte.

Vile volte i! pus viene assor-
bito dai vasi sanguigni, e ne

-\u25a0> -nic l'avvelenamento del san-

Una bocca non mantenuta
pulita costituisce un ricettaco-
lo terribile di microbi, che
producono non solo infermità
dentarie, ina anche gravi ma-
lattie.

Per la'protezione
degli immigranti

Con provvedimento «lella
passata legislatura dello Stalo
d'lllinois venne stabilita u
Chicago la "Imutigrants Coin-
mission' con ufficio al 538 So.
Deaborn Slreel di «piellu città.
11 programma dell'Associazio-

ne è diretto esclusivamente al-
la maggiore protezione e tute-
la delle masse immigrate negli
Mali l " ititi. Investiga intorno
«Ha distribuzione, alle condi-
zioni di lav«)ro ed al modo di

vivere degli immigrali. As-
sume .informazioni intorno alle
loro condizioni educative e in-
torno ai loro più urgenti biso-
gni. L'Associazione ha infine
lo scopo di promuovere sem-
pre più amichevoli e cordiali
rapporti di simpatia fra i vari
gruppi di stranieri e fra que-
sti e gli americani, in modo
che gli "aliens" diventino
i>arte integrante della popola-
zione degli Siali Uniti, e pos-
sano diventare buoni cittadi-
ni.

11 Governatore Lowden ha
chiamato a dirigere l'Associa-
zione il colonnello Abel Davis
insieme ad altre spiccate per-

I lavori della commissione si

tri esperimenti per amalgama-
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! m* Prima Banca Nazionale di Pittsburgh
| gs^ÉS B»! (FIRST NATIONAL. BANK)

I K§W Più' di 46 milioni di dollari di attivo. Più' di 60 anni di vita commerciale.

| fessi! SESTO PRESTITO ITALIANO
E- UN PATRIOTTICO DOVERE PERI UN ITALIANO SOTTOSCRIVERE

Per i prezzi o altre informazioni, recatevi o scrivete alla

[VIjg PIRST NAI IO INI/\ L_ tzs/AINI Pittsburgh, pa.

ne su citata, composta «li emi-
nenti educatori edi persone
che conoscono u fondo i biso-
gni degli immigrati, possa rag
giungere pienamente i nobili
s«'opi che si prefigge.

(Hi sforzi maggiori debbono
essere rivolli ad ottenere la

più cordiale intesa fra gli ame-
ricani e i gruppi stranieri. L
deplorevole che l'elemento di
altre nazionalità debba tutto-
ra essere oggetto di odiose
'exploitalions" negli Siali l -

itili e che le opportunità «li
miglioramento generale e di

educazione siano cosi sparsa-

mente ed inadeguatamente
offerte agli immigrati, l'ulto

ciò. o per malanimo deliberato
o per sciocche prevenzioni da
parte «li americani che non co-

noscono e non apprezzano le
buone qualità ed anche le vir-

tù degli stranieri.
La "Immigranls Cotnmis-

sion" «li Chicago è sorta per

migliorare questo stato ili co-

se. ed invita gli stranieri che

non sanno la lingua inglese e
che non s«>n<> al corrente delle
leggi e dei costumi itegli Siali
l'ititi, «li rivolgersi ai suoi ut-
fici «li Chicago con piena l'iilii-
eia. Ussi avranno assistenza e
consigli. Gin numerosi immi-
grali hanno avuto la prova del-
l'interessamento ''he l'Associa-
zione prende per essi, perchè
moltissimi sono stali i cast

presentali all'attenzione della
slessa. L'Associazione «là con-
sigli e schiarimenti per 1"'/In-
coine Tax" per i compensi di
infortunio sul lavoro, fornisce
informazioni intorno a denaro
-speiliti» in Italia e non recapi-
talo. sul modo «li prendere la

carta di cittadinanza ecc.
Tutte le richieste per infor-

mazioni ed assistenza sono
sbrigate con la massima solle-
citudine.

PER L-ITALIAN STAR LINE"
Se noi fossimo a capo «li

qualsiasi organizzazione e ve-
nissimo richiesti di spiegazio-
ni di qualsiasi sorta, ci affret-
teremmo a darle. K ciò farem-
mo principalmente nell inte-
ressi' «lei pubblico e anche no-
stro. nella certezza che cosi a-
geudo ci accattiveremmo mag-
giormente l'amicizia, la titln-
cia. lii simpatia «lì coloro con
i quali si è a contatto «li affari.

L'"ltalian star Line" però
non la pensa cosi, essendosi ri-
fiutata di darci certe spiega-
zioni che il signor J. 1». I l'e-

sca. quando fu a vederci in l'lti"
ladelphia. promise «li farci te-
nere.

Il -ignnr Tresca promise ili
rispondere a tulle le domande
che noi gli avremmo rivolte,
ma per tilt controtempo non ci

Pittsburgh con la prontes-a ili
farci avere tutti gli schiari-

menti che avremmo richiesti.
Che col signor Tre-ca si era

rimasti «li «pie-! intesa lo pro-

levò dalla residenza di questo
ultimo prima «li allontanarsi «la
Philailelphia.

Il biglietto dice cosi

t'ltila.. Pa.. 1 s ti, ii,

'Caro Signor Tresca.
lo sono uomo «li parola e so

mantenere gli appuntamenti,
perciò ieri s,?ra vi pregai di ve-
nire a casa mia per le ore U di
questa mattina perchè più tar-
di avrei dovuto incontrare il
generale Guglielmotti alla sta-
zione di Pennsylvania e re-
carmi con Lui in Camden, V
J.

"Voi. però, itti faceste capi-
re che qiie-ta mattina avreste

voluto dormire, ed allora ri-
mandammo luppun lamento

per «pieslu sera quando io sa
rei tornato a casa.

'"Per questa ragione stamat-
tina sono rimasto a letto e poi
sotto dovuto ululare dove il «lo-
vere mi chiamava.

Se ripartirete prima di ve-
dermi. vuol dire che le doman-
de le rivolgerò alla Compagnia
sul giornale - cosa, del resto,

che avrei fatta lo stesso e
voi mi risponderete, promet-
tendovi di pubblicare qualun-
que cosa voialtri vorrette che
io pubblichi.

"Salutandovi, credetemi
'Vostro

Giuseppe Di Silvestro".

Quali siano stute le ragioni
che militarono contro la prò
messa non mantenuta del si-
gnor Tresca noi non vogliamo
sapere.

lutaiilo. nella seduta degli a-
nionisti dell'italian Star Li-
ne", tenutasi il 2 corrente me-
<e a Pittsburgh, un certo tale
ù seugliò contro «li noi, assen-
ti, definendoci gli "asini che

esalta, chiunque sia stato ad
, M \u25a0 re '

no presenti per difenderci e
?imbeccare, è cento volle vi-
iliacco e lo invitiamo a volerci

?li volesse incontrarsi con noi.

some ?} per conto del pubblico,

laro -enz riceva informa -

zioiii. Non è con gli insilili che
si difende la propria moralità:
non è con gli insulti che si can-
cella un passato.

Perchè abbiamo interloquito
nella faccenda dell'italian Star
Line? Perchè in principio essa
non dava affidamento di sè
stessa. Le menzogne che si an-
davano propalando millantan-
do nomi di personaggi che si
diceva ne facessero parte e di
t'ondi iniziali, che non esiste-
vano. ci fecero dubitare della
sua serietà.

Possiamo provare con «lo-
eumenti. che rifiutammo la

' pubblicità «lella Star Line,

come potremmo provare di a-
vere rifiutalo inserzioni di ul-
Ire compagnie del genere.

Noi. almeno in Philadelphia,
fummo i primi ad essere avvi-
cinati. "Prima che io accetti

-

Line" rispose il nostro di-
rettore al suo interlocutore,
'?desidero uno "statement"
«lella compagnia con tutti i
«lettagli che voi mi avete co-

Si era latto credere che del-
rilalian Star Line faceva par-
te il Coinni. Celestina Piva, ma
che per quieto vivere questi
non voleva essere nominato:
che la Compagnia, o meglio gli
ideatori avevano versato alla
First National Bank «li Pitts-
burg un capitale iniziale da S'"l
a 100 mila dollari: che a Phi-
lailelphia. sarebbe slata subito
chiamala una riunione «li fi-
nanzieri italiani, che avevano
già aderito. Queste e«l altre
informazioni, da noi riferite, e
non smentiteci da colui che ce
le aveva fatte, davanti al signor
G.B.Tresca quando venne a tro-
varci nel nostro Ufficio, le tro-
vammo false, falsissime. Inol-
tre. all'Ufficio di Philadelphia
dell 'italian Star Line" ci fu
mostrata copia di una lettera
scritta a Pittsburgh che conte-
neva domande alle quali si sa-
rebbe dovuto rispondere per
soddisfare le inenti dei possi-
bili azionisti. La risposta non
venne mai ed il signor Tresca
ce ne scusò la mancanza con
questa e quell'altra scusa.

Hi fronte a tanti misteri eriv
naturale che noi prendessimo
la parola nell'interesse del
pubblico.

Colui che c'insultò a Pitts-
burgh elogiò però l'O.Figli di-
lalia, ma dimenticò che que-
st'Ordine. che oggi sta diven-
tando la nutrice delle Compa-
gnie. esiste e progredisce in
massima parie pecjioi. Ma l'in-
sultatore vuole ringraziarsi
l'Ordine che ha tanti soci e
non noi. Ci chiamò anche anti-
patrioti perchè non abbiamo
appoggiato ciecamente l'lta-
lian Star Line, dimenticando
che i patriotti di carta pesta
sono quelli che volevano gua-
dagnare e molto con l'acquisto

\ I : . U(|. eol.i

conchiuse dicendo che un ulti-
mo invito lo riceveremo nel
prossimo maggio, quando do-
vremo ' andare' 1 a "ragliare"
per il varo del primo vapore.

Di vapori, con modesti anti-
cipi, <e ne possono assicurare

ne" metterà in mare il "Ga-
briel** !>'Annunzio" e le nostre

recheremo molto volentieri a
Xevv York per assistere al varo

e congratularci con la Compa-
gnia. Avremo cosi occasione di
poter prendere piti dirette in-
formazioni sul conto dei ven-
ditori «li patriottismo.

Da Pittsburgh ci hanno
scritto: "Un Figlio d'ltalia che
ora non nomino, ina che lo la-
ro se richiesto, il giorno della
riunione degli azionisti incon-
tratomi, mentre capitanava li-

na quarantina «li pecorelle tut-
ti "Figli «l'ltalia mi rivolse la
parola dicendomi ecco un altro
magnata di Philadelphia."

Chiunque sia stato a chia-
marci così rispondiamo che gli
insulti ci onorano, gli elogi
sperticati ci offendono.

» « »

Da un altro paese, nel quale
però non esiste nessuna log-
gia dell'Ordine, ci è stato
scritto che «pialcuno avrebbe
voluto leggere in seduta "La
Libera Parola contenente le
domande rivolte alL'italian
Star Line" per mettere in
guardia i soci. Ma un "Figlio
d'ltalia", altolocato, «lice la
lettera, senza però farcene il
nome, che spadroneggia in o-
gni riunione, lo impedì dicen-

do che la pubblicazione riguar-

dava fatti personali.
Forse chi lo impediva e inte-

ressalo nella vendila «lelle a-

zioni. NOI.

LUCTUOSA
I it laconico telegramma del

signor (ìeiutaro Barbarisi «li
Uniontown, Pa.. ex Grande Cu
rotore dell'Ordine Figli «I Ita-
lia per lo Stato di Pennsylva-
nia. ci annunzia la morte, colà
avvenuta, del signor Sani Al-

bano.
II brevissimo telegramma

\u25a0 lice cosi:
?Uniontown.Pa., 1!' Feh., 20

"Giuseppe Di Silvestro.
71h ami Christian Sts.,

Philadelphia. Pa.
"Sono dolente dovervi comu-

nicare la morte di Sani Alba-
no. Venerabile della Mazzini,
0. F. di. I funerali, ai quali
parteciperà la loggia, avranno
luogo venerdì 20.

Gennaro Barbarisi".
Le nostre sincere e sentite

condoglianze ai parenti ed al-
la loggia Mazzini.

ft Office "iteli
Cav. Dottor Francesco Sunseri

800 Webster Avenue - Pittsburgh. P*.
Dirimpetto la Manca De Luca

GIÀ' CAPITANO MEDICO DELL'ESERCITO ITALIANO

P'IB» OPLLE MALATTIE SECONDO I TROVATI DELLE SCIENZE MEDICHE E DELLA BIFIUOE CU 601
Orario: 8 \u25a0 1* A. M. dalle 12 - 2 P- M. dalle < - 8 P. M. J
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DOTTORE <3. LA ROSA
X DE- IVI TISTA 2
g LAUREATO NELL'UNIVERSITÀ' DI PTTISBURG CON DIPLOMA DELLO STATO DI PA. jj

Già' istruttore nella Clinica Dentistica dell'Università' di Pittsburgh

ESTRAZIONE - CUPA DEI DENTI BRIOSE WCRK DENTIERE ARTIFICIALI 8
O MCGEAGH BUH DING
3 sor WEBSTER AVE. PITTSBURGH PA. 8
X Vicina 6th Avenue
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; Farmacie Italiane-1
G. CALABRESE, Farmacista Proprietario

? : Droghi, proparati chimici, ointe erniarie, panciere, oggetti di gomma,!.;
saponi e profumeria. Specialità' italiane e americane

Ì1 ACCURATA ESECUZIONE DI RICETTE MEDICHE
Cor. Wibtltr Avo. and Washington Place \u25a0 Cor. Wobster Avo. and Tunnel st. -

Pittsburgh, Pa. S
H j
il2 3!33.X12 33n12!2 TT3.2 T13.53.mt23333E55-2-2 2.2.1.1,12 ii~t 22. .1 jj.^gq

BANDIERE H?!!5Ei ed Americana j
Misura 3 piedi x 5 piedi $ 3.00

"

4
" x 6 5.00

5 " x 8 " 8.00
bandiere di > u .1 ili Una. di <iual»laal misura. ordinandole subito saranno

consegnati.- Ira uulndlcl Rlortil d.ilbi 'lma .11 ordinazioni'. Ilivolerti * 1 1
UGNANTE FLAG CO.

196 GRANO STREET NEW YORK
*

J Frank A. Travascio j

Ceoncavallo Restaurant
Where Frank Basta's Chefcraft is Always Supreme

"T*si t>! d'Hote and éj la Carte

;? 256 So. I2th Street Phiiadelphia, Pa. ;

j lo sciopero lei siiti io Dilli il. b. Kiittoum co. |
fi Ricordiamo: al primo di Dicembre 1919 è stato dichia- 8
X rato lo sciopero. X
9 Ed ancora oggi lo sciopero procede con la più salda coni- 9
§pattezza e senza defezioni di sorta. 8

l'omini e donne, giovani e vecchi ci siam stretti tutti 8
Q attorno alla nostra madre amorosa: l'Amalgamated Clothing fi
8 Workers of America, dimostrando tutta la fiducia e ccnside- 8
a razione di cui è meritevole. S
fi II signor Kirshbaum non riesce a persuadersi che i 9
8 tempi passati non ritornano più; e che la compattezza no- 8

!
q stra è tale forza che non è possibile romperla: meno eh.» fi

mai con le minaccie e con le prepotenze. 9
E vogliamo aggiungere anche che, alia peggiore delle 8

ipotesi, andremo a lavorare in qualunque altro posto, ma S
nessuno di noi ritornerà mai in quella "Caserma" alle con- 9
dizioni di prima. 8

Ma noi vinceremo. Dalie parole dei nostri organizzatori 8
abbiamo compreso che per riuscire vincitori occorre: fer- 9
mezza di proponimenti, disciplina, fedeltà e compattezza. E 8
siccome tali qualità non mancano in noi, così possiamo as- fi
sicurare che la vittoria è certa. 9

Ed a tutti i l>uoni. a tutti coloro che simpatizzano per la fi
nostra causa, offrendoci aiuti morali e materiali, una cosa 8
sola pretendiamo da loro : quella che cadauno s'adoperi pei 1- 9
chè nessuno vada a lavorarre nella fattoria di Mr. Kirsch- 8
baum; che nessuno vada a rubare il nostro pane e la no- 8

stra libertà. 9
E noi ancora oggi riaffermiamo solennemente la con- fi

cordia sempre crescente degli animi nostri, e la fede sempre 8
più viva nel trionfo della giusta causa. 9

Ed ancora oggi, come al primo di Dicembre, gridiamo in 9
coro EVVIVA LO SCIOPERO! 8

IL COMITATO SCIOPERO.

F. ROMA 8c BROS. !
BANCHIERI

CORRISPONDENTI DEL BANCO DI NAPOLI

f 818 South Bth Street Phiiadelpnia. Pa. ?

j Incorporata il 26 Dicembre 1916 Bell Phone : Lombard 2952

Sons ofltal? State !&artk
BANCA STATALE FIGLI D'ITALIA

{ N. E. Cor. 7th and Christian Streets
J PHILADELPHIA, PA. >

Incorporata sotto ie leggi dello Stato di Pennsylvania 1
Capitale versato $50.000.00

j Robert Lombardi. Prc. Avv. Giovanni Di Silvestro, 10. V. Pres, ?
Avr. Joseph Marinelli, 20. Vice Pres. Luigi Corona, Cassiere. j

Vittoria Restaurant
BERARDINO COLETTA. Prop.

t'urina casalinga ? Cibi sani - Prezzi
miti \u25a0 Spaghetti insuperabili alla
Napoletana \u25a0 Il migliore ritrovo del-
la classe operaia e dei Fratelli del-
l'Ordine dei Figli d'ltalia j

58 Washington Place Pittsburg, Pa. 1

BODANZ ù ZAFFIRO
AGENZIA DI NAVIGAZIONE

VAGLIA POSTALI E TELEGRAFICI
al maggior cambio del giorno

Depositi e rimborsi presso le Regie Casse

Postali di Risparmio Italiane

GROSSERIA ITALIANA
312 So. 7»h St. Reiding, Pa

Noi vi insegoismo a rispormiare
e li paiiio ile

Per i vostri affari Bancarii
rivolgetevi alla

Gommsrcial Trust Company
609 Penn St. Reading, Pa.

Salumeria Italiana
JOHN MASE' SON & CO.

766 So. Bth St. Phila.. Pa.

Fabbricanti di ogni genere di Salumi,
(alticcie e cotichini. Specialità' pro-

sciutti italiani

1 HENRY DI BERARDINO '

! Conveyancer & Re* I
< Building Association ,

Studio Notarile?Assicurazioni
717 WALNUT STREET

Philadelphia, Pa.

I !\u25a0\u25a0\u25a0\u25a0! I» 1

Itoli Phone, 2292 Grant

Joseph Cuda
Banchiere e Cambiavalute

Notaio Pubblico
Spedizione di Moneta a mezzo Vaglia

telegrafici e ordinarli
A6EMZIA DI NAVIGAZIONE
ASSICURAZIONE CONTRO il FUOCO

Negoziante all' ingrosso
di generi alimentari

IMPORTATORE DIRETTO
di Olio d'uliva e di litriarticoli jì

708-710 Wylie Ave., Pittsburgh, Pa "

PASTICCERIA ITALIANI
G. CAPUTO, prop.

Specialità' per Feste Sociali,
Sposalizi! e Battesimi

Cassate. Cannoli alla. Siciliana,
Torroni e Torroncim.

Si spediscono ordini in qualun-
que parte degli Stati Uniti.

Si avvertono tutti i clienti e spe-
cialmente i fratelli dell'Ordine Fi-
gli d'ltalia di non dimenticare l'in-
dirizzo :

900 Webster Ave., Pittsburgh, Ps,

Bell Phone: 9412 R.

Colombo Restaurant
Pasquale Tosano, Prop.

32 E. Church Street, Uniontown, Pi
I! ritrovo preferito degl'impiegati,
commessi viaggiatori e buongustai il
generale i quali nel Colombo Restau-
rant trovano cibi sani ed a prua con-

venienti, oltre al servizio inappunt»-
bile e cortesie.

Bejl Phone, Camden 2">93 J.

John Marini
PANETTERIA ITALIANA
329 Rime Street

CAMDEN, N. J.

| JER RY BARBAR it SARTORIA DI l a CLASSE
? ' P' u e»nde stabilimento di l'niontown per pulire e stirare abiti i

47 E. Main St.. Uniontowa. Pt ;
> '\u2666! >! >i>i >!>; >; >;.\u2666 \u2666 \u2666\u2666;\u2666*>;>.>;>;>; >; >!>1 >'

Koi gài o» \u25a0 li igin il
Il sorprendente aumento nei depositi fatti dal
pubblico con questa Comj>agnia dimostra
chiaramente, a luce meridiana, la forza fìnan
ziaria, la sicurezza ed il carattere della

Delaware County Trust Co.
C R OZER BUILDING

CHESTER, PA.

lonica TJtaliaru* I
I" CHESTER, F>A.

-,
' ''OLA ALBANESE, Proprietario

? or- 3rcl and Franklin Street»

I °

' ' " ' !- IA-VT ED ESTERI RICCO ASSORTICIE>O D' j
PROFUMERIA. OGGETTI PER TOILETTE, ecc.

JU ? A NELLACOMPOSIZIONF. DELLE RI

?
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