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La cucina di Sant' Elena.
Quali erano i gusti culinari e il re-

gime alimentare dell'lmperatore du-
j rante la prigionia?

Egli si faceva servire una minestra
bollente a colazione ed a pranzo: pre-
feriva le minestre con erbaggi, con
acetosa, e lazuppa a la reine. Come
carni, prediligeva la coscia di castra-

} to, le costolette di montone impana-
te, il pollo in tutte le sue forme ed
in tutte le salse. Non poteva sopporta-

re l'aglio ne' la cipolla. Aveva un de-
b<?le per la salumeria ed i sanguinacci

alla Richelieu.
In fatto di legumi gustava partico-

larmente i grossi fagiuoli di Soissons
e le lenticchie all'olio. Era un grande

amatore di fritture, di paste e di pa-

sticcerie. L'arrivo del cuoco Chandel-
lier che aveva servito presso la so-
rella di Napoleone: Paolina Borghe-
se procura un vivo piacere all'lm-
peratore. Egli visita la cucina e feli-
cita il nuovo cuoco per le innovazioni
introdottevi. Chandellier appaga i gu-

sti dell'lmperatore preparandogli i
piatti ed i pasticci preferiti, cercando"
di supplire con gli espedienti dell'ar-
te alla scadente qualità' ed alla scar-
sezza dei generi a sua disposizione.
Cón le banane macerate nel rhum
gustosissime. Ma che venivaer-etao
gustosissime. Ma la farina e' cattiva.
Quella che veniva dal Capo di Buona
Speranza conteneva anche della sab-

Cosi acadeva spesso che le pa-
sticcerie servite alla tavola dell'lm-
peratore avessero il sapore della poi- !
vere e scricchiolassero sotto i denti.
Spesso anche sapevano di rancido,
perche' il cuoco non aveva che burro
salato che doveva lavare in parecchie

acque, spremere é far sgocciolare. Co-
me i maccheroni ed il parmigiano, i
legumi e le conserve, questo burro re-
stava troppo tempo nei magazzini del-1
la Compagnia delle Indie.

Mediocre bevitore una mezza
bottiglia di Bordeaux gli bastava ad
ognuno dei suoi pasti ?» Napoleone
npn si dimostrava neanche gran man- ;
giatore: in causa dello stomaco sof-j
ferente digeriva con difficolta' Talora |

D. Have you read the Consti-
tution of the United States?

R. Yes.
D. What form of Gpvern-

ment is this?
R. Republic.
D. What is the Constitution

of the United States?
R. It is the fundamental law

of this country.
D. Who makes the laws of

the United States?
R. The Congress.
D. What does Congress con-

sist of?
R. Senate and Hbuse of Rep- i

reeentatives.
D. Who is our State Senator ? 1
R. Wilbur P. Graff.
D. Who is the chief executive i

of the United States?
R. President.
D. For how long is the Presi-

dent of the United States elect-
ed?

R. Four years.
D. Who takes the place of

the President in case he dies?
R: The Vice President.
D. What is his name?
R. Thomas R. Marshall.
D. By whom is the President

of the United States elected?
R. By the electors.
D. By whom are the electors

chosen ?

R. By the people.
D. Who makes the laws for

the State of Pennsylvania.
R. The Legislature.
D. What does the Legislature

consist of?
R. Senate and Assembly.
D. Who is our Assembly-

man ?

iR. J. T. Davis.
D. How many States in the

union ?

R. Forty-eight.
D. When was the Declaration

of Independence signed?
R. July 4, 1776.
D. Which is the capital of the

United States?
D. By whom was it written ?

R. Thomas Jefferson.
D. Which is the capital of the

state of Pennsylvania.
R. Harrisburg.
D. How many Senators has

aach state in the United States?
R. Two.
D. Who are our U. S. Sena-

tors?

R. Boise Penrose and George
T. Oliver.

D. By whom are they elect-
ed?

R. By the people.
D. For how long?
R. Six years.
D. How many representa-

tives are there?
R. 435. According to the

population one to every 211,000,
(the ratio fixed by Congress af-
ter each decennial census.)

D. For how long are they
elected ?

R. Two years.

D. Who is our Congressman'(
R. Nathan L. Strong.
D. How many electoral votes

has the state of Pennsylvania?
R. Thirty-eight.
D. Who is the chief execu-

tive of the state of Pennsyl-
vania ?

R. The Governor.
D. For how long is he elect-

ed?
R. 4 years.
D. Who is the Governor?
R. W. C. Sproull.
D. Do you believe in organ-

ized government?
R. Yes.
D. Are you opposed to or-

ganized government^?
R. No.
D. Do you belong to any se-

cret society who teaches to dis-
believe in organized govern-j
ment?

R. No.
D. What is a bigamist or po-

lygamist?
R. One who believes in hav-

ing more than one wife.
D. Are you an anarchist?
R. Nc.
D. What is an anarchist?
R. A person who does not be-

lieve in organized government.
D. Are you a bigamist or

poligamist?
R. No.
D. Have you ever violated

any laws of the United States?
R. No.
D. Who makes the ordinances

for the City?
R. The board of aldermen.
D. Do you intend to remain

permanently in the U. S.T
R. Yes.

Libreria del Patriota
Per tutti coloro che amano la lettura e che desiderano

comprare dei libri pubblichiamo la lista di alcuni
romanzi della nostra libreria.

A. Dumas,

I TRE MOSCHETTIERI
ORGIE E DELITTI DI NERONE

G. Verne,

L'ISOLA MISTERIOSA
VENTIMILA LAGHE SOTTO I
MARI

C. Invernicio,

LA SEPOLTA VIVA
VENDETTA DI OPERAIO
I DRAMMI DELL'ADULTERIO
BACIO INFAME
CUORE D'OPERAIO
IL DELITTO DI UNA MADRE

Pe Amlcis, .

VITA MILITARE
LETTURE SCELTE

S. 7ltls ilMin WHIIHWIfII l

: NANA'
L'ASSOMOIR

? ? #

LIBRI Di diversi autori:

I PIOMBI DI VENEZIA
i BEATI PAOLI
VITA DI BEUVENUTO CELLINI
LA COLPA DI UNA MADRE
CARMINE CROCCO
AMORE INFERNALE
GIULIO CESARE e Tarquino cuor
di Leone
LA PROSTITUTA DI VIENNA
QUO VADIS

ETTORE FIORAMOSCA
LE MILLE E UNA NOTTE

UN ITALIANO IN AMERICA
L'ASSASSINIO DEL DETECTIVE

PETROSI NO
UTOPIA

MARCO VISCONTI
STORIA DI UNA CAPINERA
VITA DI GIUSEPPE VERDI
LA SPIA DI GUERRA

Carmen
Giovanni Toló
La Mano Nera
Paolo e Virginia
Il Linguaggio dei Fiori
Canzoni Amorose
La guida del Minatore

VftG oi

Carte Giografltfhe

Letture Elementari
DIZIONARII Italiano?tailn
Galateo
Segretario per tutti
Discorsi e Brindisi

Le colonne del Patriota so-

no a disposizione dei nostri

abbonati e lettori, special-
mente degli operai per la

cui difesa esso é sorto. Ci
sarà grato se vorranno U-

nerci informati di tutto

quanto tra essi avviene. In
feste, in dolori, in lotte ci

troveranno pronti ad as-

sisterli, a guidarli, a consi-

gliarli.
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UN SECOLO FA
s'asteneva o dalla colazióne o dal
pranzo. .Malgrado la crescente inap-
petenza Napoleone ha come un rifiori-
mento di sadute verso gli ultimi mesi
del 1819.'1 n nvoembre egli comincia a
riaversi dal suo abbattimento fisico e
morale; sembra tornade a nuova vita.
A Questo ravvivamento della gran
fiamma che stava per sjtegnersi, ave-
va contribuito l'arrivo dei nuovi com-
pagni d'esilio. I sei nuovi sbarcati
avevano recato nella fosca atmosfe-
ra di Sant' Elena un po' dell'aria vivi-
ficatrice d'Europa, avevano rimesso
l'lmperatore in relazione col mondo
da cui era stato isolato, recandogli

notizie sugli avvenimenti europei, sul-
la Francia, sulla sua famiglia e spe-

cialmente sul figlio adorato.

Napoleone giardiniere.

; In questo periodo sorride a Napo-
; leone i idea di abbellire un po', con
delle piante e dei fiori, gli squallidi

i I atomi della sua casa.
Nel novembre 1819 si procura degli j

i strumenti di giardinaggio, mobilizza
tutto il suo entourage, i suoi serv?

; chinesi, i suoi palafrenieri inglesi, i
! spoi domestici francesi, il dottore e
gli abiti: l'intera colonia di Ixmwood
si occupa a vangar* quel suolo ingra- i
to. a seminare ed a sarchiare. Si ele-
vano terrapieni controlli soffio del-1

| l'aliseo, si scavano serbatoi per le
acque piovane: rosai,peschi e aranci
in fiore vengono disposti in folte mac-
chie. L'lmperatore acquista ventiquat

tro grossi alberi, improvvisa un viale
di salici, fa trapiantare una querciit

?'avanti alle sue finestre. Di buon'ora i
da' egli stesso il segnale del lavoro
suonando una grossa campana. Sino
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PAGATE SI.OO LA SETTIMANA :-: :-:

:-: :-: PER I VOSTRI ABITI SU MISURA
t J «

ICHIIE' IL VOSTRO SARTO? CHI FA I VOSTRI VESTITI?
Molti sono i Sarti, o Rappresentanti, ove potete ordinare i vostri Vestiti. Ma avete inai pensato che la |

maggioranza di costoro non hanno la minima esperienza e fanno dei Vestiti cari ad ogni prezzo? Non pochi
sono impiegati da certi speculatori che, scorazzando i villaggi minerari, danno a credere che sono dei disegna-
tori ed abili a fare dei buoni vestiti, e vi riescono a farsi credere tali da parecchie persone, solo perche* tengo-

no pochi campioni ed il metro alle mani, che gli furono consegna-
ti da persone che vogliono vivere guadagnando sul lavoro dei loro

- poco esperti viaggiatori.
Wst A. Per fare dei I>uoni abiti occorrono pazienti studi ecì anni di

pratica nell'arte del disegno.? Noi abbiamo 10 anni d'esperienza
V quali nessun sacrificio e' stato risparmiato per produrre dei / \ \ V

vestiti confezionati artisticamente e che si adattano alla vostra / \ * A
Y persona elegantemente. V?ff[ W»' W

RAMMENTATEVI ! Noi non facciamo Vestiti Ijj j H il
per solo coprire la vostra persona, ma bensi per farvi distinguere ! C j" J

~
fcoloro che vestono l>ene. Dateci l'opportunità' di spiegarvi I JT I
come possiamo fare i vostri abiti a fi. oo LA SETTIMANA e 1 B / » j

\
come potete avére un Vestito al 10 per Cento meno del prezzo | I j
fatto a coloro che non appartengono al nostro Club. ili

Se desiderate tali spiegazioni seri- l
IW

_

vete vostro nome ed indirizzo nel & J
9 \u25a0 | qui sotto segnato modulo. v>

V % - ? ? \u25baOT -a * l J 4 ? .

Sig. T. GOLDY - Box 404 - Indiana, Pa.
Piacciavi informarmi come posso avere Vestiti fatti su misura a SI.OO la setti-

mana. e come avere uà vestito al 10 per Cento meno del prezzo regolare fatto solo a
coloro che appartengono al vostro Club.

NOME.

80X... CITTA'

INDIRIZZO CONTEA

.ii.e inaici sorveglia i toi lavoratori,
con un bastone in mano, indossando
iu sua veste da camera, bianca, con
un cappello di paglia a larghe tese.
Spesso chiede una vanga, prende il
rastrello o Innaffiatolo.

L'ufficiale inglese ohe vigila a Long
wood si stupisce un mattino nel vede-
re il generale Bonaparte maneggiare

delle zolle erbose che il conte di Mon-
tholon riceve e fissa a colpi di maz-
zuolo su di un terrapieno.

Napoleone ritrae, da queste distra-
zioni e da questo moto, un sollievo
pel corpo e per lo spirito. Si riscuote
dall'apatia, intellettuale che lo aveva
invaso: ricomincia, nei pomeriggi, le
sue letture ed i suoi dettati. Il ISI9.
eh era cominciato cosi male per l'lm-
peratore, finisce con un'illusione di
rinascimento. Sono gli ultimi baglio-
ri del rapido tramonto di quella tra-
gica esistenza
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Fotografia del Principe di
*

in rivista la Guardia d'Onore nel "wharf" a St.
John, N. 8., dopo il suo sbarco. Egli ricevette molte ovazioni dal popolo Canadese.


